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書籍『非常食』
日本食糧新聞社から好評発売中！
●A5判・116 頁　
●定価：本体 1,620 円（税込）

書籍『非常食』【PDFバージョン】
http://hijoushoku.jp/book/ で発売中！
●容量：約 65ＭＢ
●定価：360 円（税込）

非常食検索サイトはこちら
http://hijoushoku.jp/
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来ま
した！どうぞご利用ください。
http://hijoushoku.jp/book/

i

小田急鉄道、帰宅支援マップを
各駅で無料配布

　小田急電鉄は「小田急沿線　震災時一時避
難・帰宅支援マップ」を発行し、４月１日か
ら小田急線の各駅で無料配布を始めた。
　大規模地震などの発生に備えて制作された
もので、小田急線・東京メトロ千代田線・箱
根登山線の 33 エリアについて帰宅支援ルー
ト、一時滞在施設、公衆トイレなどの情報を
地図上で示したほか、駅構内や電車内で地震
が発生した場合にとるべき行動や災害用伝言
ダイヤルの利用方法についても紹介してい
る。

緊急地震速報を多言語に翻訳
気象庁が辞書作成

　気象庁は、近年外国人旅行者が増加して
いることを踏まえ、緊急地震速報を多言語
に翻訳した辞書を作成した。
　翻訳言語は英語・中国語（簡体字・繁体字）・
韓国語・スペイン語・ポルトガル語の５カ
国語。また、簡単な日本語を理解できる外
国人向けに、やさしい日本語で表現した文
章も掲載した。加えて、緊急地震速報を受
け取った際に取るべき行動の文例も掲載し
ている。
　この辞書は情報配信事業者などが多言語
で地震に関する情報を発信することを促進
する目的で作成したもの。気象庁ホームペー
ジからダウンロードできる。

三國清三シェフ、復興支援プロジェクト
小学生に味覚授業
　著名なフランス料理シェフの三國清三氏は、長くにわたって国連WFP協会顧問を務め、
飢餓と戦う世界の人々を支援している。2011 年 3 月 11 日に発生した「東日本大震災」に対
しても、ミクニグループとして『子どもたちに笑顔を！復興支援プロジェクト』を立ち上げ
て支援を続けてきた。同プロジェクトは毎月 10 万円の現金を被災地の小学校へ送るもので、
学校では子どもたちが今必要なものを話し合って購入している。寄付金のほか、各界各地方
の協力でさまざまなイベントも開催し、収益金の 10％を被災地の小学校へ送っている。
　また、三國氏は 2000 年から全国の小学生を対象とした「味覚（食育）の授業」を日本フラ
ンス料理技術組合のメンバーとともに行っており、被災地でも多くの子どもたちに「食」「味
覚」の重要性を教えている。
　2014 年度寄付金総額は以下の通り。
　▽期間＝2014年3月1日～2015年2月28日▽寄付金合計＝120万4,360円（累計620万2,330

円）▽内訳＝募金箱（店頭にて設置）、レ
ストラン売上げの一部、チャリティーイ
ベント寄付金▽対象小学校＝岩手県陸前
高田市立矢作小学校（本棚）、福島県南相
馬市立原町第二小学校（テジタルカメラ・
スクリーン）、福島県南相馬市立高平小学
校（ブルーレイプレイヤー・デジタルカ
メラ）、福島県南相馬市立大甕小学校（顕
微鏡）、福島県南相馬市立太田小学校（一
輪車）、福島県南相馬市立石神第一小学校
（調理実習用具）、福島県南相馬市立八沢
小学校（加湿器）、福島県南相馬市立上真
野小学校（教材提示装置）、福島県南相馬
市立小高小学校（軽量パイプ椅子）、福島
県南相馬市立福浦小学校（軽量パイプ椅
子）、福島県南相馬市立金房小学校（軽量
パイプ椅子）、福島県南相馬市立鳩原小
学校（軽量パイプ椅子）

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

　　

トーホー、東日本大震災の被災地へ義援金
　トーホーは 3月 26 日、社会貢献型株主優待制度を活用した義援金 292 万 5,000 円を、東日
本大震災復興義援金として神戸新聞厚生事業団を通じて被災地に寄贈した。7回目の寄付金
となる。
　これは同社株主が株主優待で得た買物割引券を完全未使用で返送すれば、トーホーがその
10％を義援金として震災地へ寄付する制度。今回は 3,799 人が参加し、292 万 5,000 円の寄贈
となった。全 7回の寄付金合計金額は 894 万 2,263 円となった。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

防災教育は誰もが自分の身を守ることにつ
ながるのでどんどん進めていくべきだと思
う。
「災害に備える」という視点を定着させるこ
とが、いざという時に自分や家族の命と財
産を救うはず。
@gloomyshader　さんより
20:23 - 2015 年 4月 6日

赤十字が提供している小学生から高校生用
の防災教育プログラムをいただいた。
台風が近づいた時「どんな場所でどんな危
険が予想される？」とか「自分が大切だと
思うものは何か」とか、なかなかおもしろい。
@kaoris　さんより
16:06 - 2015 年 4月 1日

災害時に水や食料に劣らない重要さは多分
電源。
情報収集の為のスマホ（携帯）やラジオの
電源としての手動発電機やバッテリーだけ
はなんとかしようと常々……思ってるだけ
で実行してない愚か者…m(__)m
@TDDTes　さんより
7:48 - 2015 年 4月 7日

災害情報と災害時の知人の安否確認が速や
かにできるのでツイッター重宝してます。
最初自分は放置してたけど、3.11 以来よく
使うようになりました。
@Akanekoegg　さんより
15:27 - 2015 年 4月 5日

子どもたちに味覚の重要性を教える三國清三氏

http://hijoushoku.jp/book/detail.php?id=6
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング 2015 年 3 月 16 日～ 22 日のベスト 102015 年 3 月 16 日～ 22 日のベスト 10

長期保存のきく食品の売上げランキングです。
普段から多めに備えておくと安心！！

ＨＯＴ！ぐるべん備蓄王
豚丼 

野菜米粉クッキー ◆会社名＝米粉クッキー工房 
◆価格＝600 円

今年より、店舗・インターネットショップにて「野
菜米粉クッキー」という「卵」「小麦」アレルギ―
の方でも食べていただけるよう小麦粉と卵を一切使
用せず、国産の米粉を使用した非常食でもあり、 非
常時の食物繊維の不足問題の対策として国産の野菜
粉末を入れ、さらに野菜嫌いな方・お子さんでも美
味しく食べていただける用に、野菜の風味や味が一
切しないココア缶と抹茶缶とミックス缶を製造販売
しております。
※価格は１缶あたりの金額です。
非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

ファミリーセット
（チキン） 

発芽米　金のいぶき　
グラノーラ　フルーツMIX

◆会社名＝㈱ファンケルヘルスサイエン
　　　　ス 
◆価格＝567 円 ( 参考小売価格 , 税込 )
◆発売日=2015 年 04月 17日

　グラノーラの特徴である手軽さ、おいしさ、栄養
バランスだけでなく、発芽米の健康成分が摂れるグ
ラノーラ。
　フェルラ酸やGABA（ギャバ）、オリザノール、
食物繊維などが多く含まれる「発芽米　金のいぶき」
を使用。フェルラ酸、GABA（ギャバ）は頭の活
性化に、オリザノールは体のリズムを整え、食物繊
維は整腸作用に働きかける。
食＠新製品（http://foodsnews.com/）

スープ食堂　
＜チゲスープ＞ 

No メーカー 商品名
1 コカコーラ いろはす　ペット　５５５ｍｌ

2 サントリー 南アルプスの天然水　ペット　２Ｌ

3 サントリー 南アルプスの天然水手売用ペット５５０ｍｌ

4 アサヒ おいしい水富士山　ペット　２Ｌ×６

5 キリン アルカリイオンの水　２Ｌ×６

6 キリン アルカリイオンの水　２Ｌ

7 アサヒ おいしい水富士山　ペット　２Ｌ

8 アサヒ おいしい水六甲　ペット　２Ｌ×６

9 アサヒ おいしい水六甲　ペット　２Ｌ

10 サントリー 奥大山の天然水　ペット　２Ｌ

水 米飯加工品

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約 140社の食品スーパー・約 740店舗のＰＯＳ販売実績データです。

No メーカー 商品名
1 サトウ食品 サトウのごはん　新潟コシヒカリ３食セット　

６００ｇ
2 東洋水産 マルちゃん　あったかごはん　２００ｇ×５

3 ＣＧＣ ＣＧＣ　Ｓプライス　ごはん　２００ｇ×３

4 サトウ食品 サトウのごはん　新潟コシヒカリ５食　２００ｇ×５

5 テーブルマーク たきたてご飯ふっくらつや炊き１０食　１．８ｋｇ

6 東洋水産 マルちゃん　あったかごはん　２００ｇ×３

7 テーブルマーク たきたてご飯　くらしモア　２００ｇ×３

8 サトウ食品 サトウのごはん　秋田県産あきたこまち　５食　１ｋｇ

9 ＣＧＣ ＣＧＣ　ＳＰおいしいごはん６Ｐ　２００ｇ×６

10 サトウ食品 サトウのごはん　銀シャリ　５食Ｐ　２００ｇ×５

◆会社名＝ひかり味噌㈱
◆価格＝300 円 ( 参考小売価格 , 税別 )
 ◆発売日= 2015 年 03月中旬

　「スープ食堂」シリーズの新アイテム。
　キムチの風味と魚介だしがきいたうま辛スープ。
豆腐、白菜、キムチなど具材にもこだわった。 
　同シリーズは、その名の通り食堂のようにさまざ
まな味を取りそろえ、いつでも気軽に選んで楽しめ
るよう小容量で展開を続けている。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱セイエンタプライズ 
◆価格＝40,176 円 

クラッカー 3 缶、チキンシチュー 3 缶の計 6缶入
りです。標準食数：約 60 食相当（4 人家族 5 日
間）、総重量：約 7.0kg（箱を含む）、箱の大きさ：
48.7cm× 32.4cm× 19.9cm 

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

ゼロプラスビスケット　
＜アーモンド＞ 

◆会社名＝ロッテ商事㈱
◆価格＝148 円 (OP , 税別 )
◆発売日=2015 年 03月 16日 

　「ゼロプラスビスケット」シリーズの新アイテム。
 　糖類ゼロだけでなく、女性に不足しがちな栄養
素（食物繊維、カルシウム、鉄）もプラスした。
　カリフォルニア産アーモンドを 2.5％使用。フラ
ンスロレーヌ産岩塩のほのかな塩味がアクセントに
なっている、香ばしいビスケット。
　同シリーズは、ビスケットとしての“おいしさ”
と糖類ゼロを両立させた、菓子メーカーならではの
発想で開発した栄養調整食品。
食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱非常食研究所
◆価格＝1,058 円 

豚肉、たまねぎを甘口の和風だしのルーにとじ込め
ました　（加熱機能内蔵のレトルトの非常食　お湯
や水、熱源、食器などが全てワンパックになってい
ます）　ヒモを引くだけでアツアツに！　　　
400ｇ　常温保存 3.5 年  

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

非
常
食 
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http://hijoushoku.jp/search/index.php?keyword=%E9%87%8E%E8%8F%9C%E7%B1%B3%E7%B2%89%E3%82%AF%E3%83%83%E3%82%AD%E3%83%BC&x=51&y=8
http://hijoushoku.jp/search/index.php?keyword=%E3%83%95%E3%82%A1%E3%83%9F%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%BB%E3%83%83%E3%83%88%EF%BC%88%E3%83%81%E3%82%AD%E3%83%B3%EF%BC%89&x=0&y=0
http://hijoushoku.jp/search/index.php?keyword=%E3%81%90%E3%82%8B%E3%81%B9%E3%82%93%E5%82%99%E8%93%84%E7%8E%8B%E3%80%80%E8%B1%9A%E4%B8%BC&x=0&y=0



