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書籍 『非常食』
日本食糧新聞社から好評発売中！

●A5判 ・ 116 頁　

●定価 ：本体 1,620 円 （税込）

書籍 『非常食』 【PDF バージョン】
http://www.center-net.jp/sale_detail/36
で発売中！

●容量 ：約 65 ＭＢ
●定価 ： 360 円 （税込）

非常食検索サイトはこちら
http://center-net.jp/hijyoushoku
・ 各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、 e-book の販売サイトが出来ま
した！どうぞご利用ください。
http://www.center-net.jp/sales

i

サントリー HD、「ずっと、熊本と。」
をメッセージ　
工場起点に継続的支援へ　復興は道半ば

　サントリーホールディングス （HD） は 4 月、 「サントリー九
州熊本工場」 でビール類の出荷に続き、 工場見学を再開
した。 2016 年の熊本地震から 1年が経過したが、 県のシン
ボルである熊本城をはじめとして県内では、 まだ修復工事
が多く行われているなど復興は道半ば。 サントリーでは 「今
後もグループ一丸で熊本県全体を元気にしていきたい」 （鳥
井信宏サントリー HD 副社長） との思いから、 4 月 25 日に
は売上げの一部を寄付する 「くまもと応援缶」 を発売した
ほか、 スポーツ教室の開催など、 多様な支援を通じ、 引き
続き復興を支えていく方針だ。
　同工場は、 酒類と飲料を製造する業界初のハイブリッド工
場。ビール類は同社全体の約1割に当たる年間800万ケー
スを製造し、九州エリアに供給している。4月半ば時点でビー
ル類の製造出荷を再開し、 5 月中の清涼飲料の製造再開

に向けて取組みを進めている。
　熊本地震では 「天井が崩れたほか、構内の道路が陥没するなど被害を受けた」 （橋本猛工場長）。
これらの経験を生かし、 復旧にあたっては天井を軽量の不燃シートを導入したほか、 見学通路の複
数箇所に災害用ヘルメットを配置。 「熊本以外の 3工場でも順次防災対策を行っていく」 （同） など、
熊本の経験を全国的に生かしたい考えだ。
　「くまもと応援缶」 は九州エリアでの 「ザ・プレミアム・モルツ」 （1 本につき 10 円）、「金麦」 （5 円）、
「オールフリー」 （同） の各売上げの一部を熊本城の復興のために寄付する。
　また、 「ずっと、 あなたと、 熊本と。」 をメッセージとする 「サントリー水の国くまもと応援プロジェクト」
を展開し、 これまでに総額 4 億円の支援金を拠出。 地下水を守るための田んぼの復旧工事のほか、
プロ野球選手や同社ラグビー部 「サンゴリアス」 の部員を講師とするスポーツ教室など実施してきた。
4 月にはウィーン ・ フィルハーモニー管弦楽団のメンバーをによるコンサートを県内各所で行うなど、
商品の製造にとどまらず、 子どもたちをはじめとする避難生活者の心と体の支援に力を注ぐ。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

　　

防災科学技術研究所、かなりいろんな出し
物があって、たぶんもう 1 時間ぐらいいら
れたのだけど、印象深かった物の 1 つはまぁ
やっぱり「防災意識」の指標かなぁ。やっ
てみましたが自分は中の上程度。不安感が
足りないとのこと。 
@kobako　さんより
7:27 - 2017 年 4 月 23 日

災害時、断水停電しても家のトイレが使え
る場合があるよね？水を運べばいい？ 1 回
洗浄何ℓ使う？ 1 日何回流す？人数は？
水を運ぶ余裕と体力があるかな？私はない
よ。使い捨てトイレ、ペーパー、消臭、掃
除グッズ安心のため一応用意してね。
@mayu_mochi0406　さんより
6:36 - 2017 年 4 月 24 日 

食料備蓄とは、非常食を持っておくことで
はなくて、日常的に食べるもののうち、日
持ちするもの、そのまま食べられるものを
たくさんストックしておくってことなん
だって気づいた。何があるかわからないか
ら、子供のために食料は多めに確保してお
く。
@absolutelife25　さんより
4:13 - 2017 年 4 月 21 日 

我が家は先週（ようやく）備蓄用食料や防
災グッズを完備しました。その他、いざと
いう時の電話番号やら情報も全部紙に落と
して、避難場所も確認済み。家の装飾もテ
グスでガチガチに固定してます。
@MCWoWfoxmonkey　さんより
20:07 - 2017 年 4 月 23 日

「ビフィズス菌 M-63」摂取で精神状態改善に効果 
森永乳業が発表
　森永乳業の 「ビフィズス菌 M-63」 を摂取すると精神状
態が改善する効果が確認された。 同社は、 マレーシアサ
インズ大学とビフィズス菌に関する共同研究を進めている。
2014 年 12 月にマレーシア ・ クランタン州を中心に起きた洪
水災害後の被災者への健康維持に役立つ効果を検証し明
らかにした。 2017 年 3 月の日本農芸化学会 2017 年度大
会で発表。 4月 12 日には同大学が現地の医薬品協会から
イノベーション研究大賞を授与されプレス発表を行った。
　同社は、 マレーシアサインズ大学とビフィズス菌に関する
共同研究を進めている最中に、 大きな洪水災害が発生。
衛生環境の悪化により、 病原菌の増加や被災者の体力低
下などで、 被災者の腹部異常や精神状態の悪化が引き起こされることが知られている。 災害発生
時だけでなく復興期にも、 被災者の精神状態や健康への医療対策が求められていることから、 森
永乳業保有の 「ビフィズス菌M-63」 を使って健康維持に役立つ効果を検証した。
　試験はクランタン州在住の成人 31 人を対象に、 2015 年 9 ～ 12 月にかけて洪水災害後の腹部
異常 （機能性胃腸症や過敏性腸症候群など） を有する被災者 11 人に 「ビフィズス菌 M-63」 粉
末 （25 億個 / 包） を 1 日 1 包 3 ヵ月摂取してもらった。 また、 同じく腹部異常を有する被災者 20
人を非摂取群とした。 事前に QOL の評価を行う 「SF-36」 というアンケートを用いて被災者の精神
状態など健康状態を評価。 また、 被災者から便を提供してもらい、 遺伝子を解析する次世代シー
ケンサーにて腸内細菌叢を網羅的に解析し、 調査した。
　その結果、 洪水災害に起因する腹部症状を有する被災者に対する 「ビフィズス菌M-63」 の摂取
は精神状態を改善し、 その改善には腸内細菌が関与している可能性があることが分かった。 同社
では、 今回の研究で得られた知見を生かして、 ビフィズス菌の健康に関係する研究をさらに進めて
いく。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2017年4月10日～4月16日のベスト102017年4月10日～4月16日のベスト10

富士ミネラルウォーター非
常用長期保存水 500ml

非常食 C セット ◆会社名＝石井食品㈱ 
◆価格＝ 1,316 円
　玄米梅がゆ入り！おかずは、鶏肉とごぼうの旨煮
と大豆と野菜のひじき煮。
　水がなくても温めなくてもそのまま美味しく食べ
られます。
　袋が立つのでお皿に移さなくても食べられます。
　非常時の備えとして最適な、温めずに食べられる
非常食セットです。
　玄米がゆ、玄米梅がゆ、鶏肉とごぼうの旨煮、大
豆と野菜のひじき煮のセットです。

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

国防食　とり飯　１ケース
（20 個入り）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

もずくスープ　
＜トムヤムクン風＞

◆会社名＝ニコニコのり㈱   
◆価格＝ 140 円 (OP , 税別 )        
◆発売日 =2017 年 03 月 01 日  

　「もずくスープ」シリーズ新アイテム。
　アジアンメニュートムヤムクン風のスープに、沖
縄産太もずくを加えた。
　沖縄産の柔らかい上質なもずくを使用。ツルツル
した食感を楽しめる。
　1 食当り約 26kcal の低カロリー設計で健康志向
の人にも安心して食べられる。
　フリーズドライタイプ。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

＜乳酸菌入り＞　
しおミルキー 

果実缶詰

出典：㈱ＫＳＰ−ＰＯＳ「ＫＳＰ−ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ−ＰＯＳデータは全国約 150 社の食品スーパー・約 990 店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝㈱不二家  
◆価格＝ 216 円 ( 参考小売価格 , 税込 )  
◆発売日 =2017 年 05 月 09 日  

　「ミルキー」シリーズの新アイテム。
　宮古島の雪塩を使用したまろやかな塩味のミル
キー。ほのかな塩味が楽しめる。
　1 袋当たり 10 億個の植物性乳酸菌（殺菌）含有。
　夏の塩分補給と乳酸菌の摂取が同時にできる。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝永岡商事㈱
◆価格＝ 8,640 円
　自衛隊員が訓練で実際に使用している特盛のパッ
クご飯、とり飯です。
　ブラックペッパーが香ばしい、弊社自慢の人気商
品です。
　自衛隊の厳しい規格をクリアした保存性に優れた
商品なので、非常食としてもおすすめ！保存料・ｐ
Ｈ調整剤不使用でお子様にも安心です。
[ 内容量 ]　　400 ｇ
[ 賞味期限 ]　　製造日より 1 年間
[ セット内容 ]　とり飯 20 個
非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

明星　のりたま　焼うどん
だし醤油味 

◆会社名＝明星食品㈱   
◆価格＝ 180 円 ( 参考小売価格 , 税別 )  
◆発売日 = 2017 年 05 月 08 日  

　丸美屋食品工業との共同開発商品。
　ふりかけ「のりたま」を焼うどんと組み合わせた、
親しみを感じる味。ソースとの馴染みがよく、もっ
ちりとして食べ応えのある麺。
　豚肉やカツオのうまみが利いた醤油だれに、香ば
しくローストした醤油の風味を加えて仕上げた、コ
クのある醤油ソース。
　ふりかけは、海苔と卵の絶妙なバランスの丸美屋

「のりたま」を使用。かやくはキャベツ。
食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝尾西食品㈱
◆価格＝ 162 円
　富士山麓（山梨県）に源泉を持つ「富士ミネラル
ウォーター」の非常用保存飲料水です。ペットボト
ル入りのミネラルウォーターを国内で初めて製造し
た歴史と経験をもとに、安心、安全な製品を供給し
ています。
　2,000ml、1,500ml、500ml の各サイズがござ
います。
　各製品とも充填から 5 年の賞味期間です。

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 味の素 味の素　ＣｏｏｋＤｏ　香味ペースト　塩　１２０ｇ

2 創味食品 創味　シャンタンやわらかタイプ　１２０ｇ
3 創味食品 創味　シャンタンＤＸ　２５０ｇ
4 味の素 味の素　ＣｏｏｋＤｏオイスターソース瓶　１３０ｇ
5 創味食品 創味　シャンタンＤＸ　５００ｇ
6 味の素 味の素　中華あじ　袋　５０ｇ
7 ヱスビー食品 李錦記　オイスターソース　２５５ｇ
8 ヱスビー食品 李錦記パンダブランドオイスターソース　１４０ｇ
9 廣記商行 廣紀　味覇　（中華スープの素）　缶　２５０ｇ
10 ヱスビー食品 李錦記　豆板醤　９０ｇ

11 味の素 味の素　ＣｏｏｋＤｏ　熟成豆板醤　瓶　１００ｇ
12 ユウキ食品 ユウキ　四川豆板醤　１３０ｇ
13 廣記商行 廣記商行　ウェイパー＜名畑＞　５００ｇ
14 富士食品工業 富士　オイスターソース　１２０ｇ

15 Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　中華の素　酢豚　９０ｇ
16 味の素 味の素　ＣｏｏｋＤｏ　香味ペースト　醤油　１２０ｇ
17 ユウキ食品 ユウキ　甜面醤　１３０ｇ
18 ヱスビー食品 李錦記　豆板醤（チューブ入）　８５ｇ
19 ヱスビー食品 李錦記甜麺醤　１００ｇ
20 ヱスビー食品 李錦記コチュジャン　１２０ｇ


