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書籍 『非常食』
日本食糧新聞社から好評発売中！

●A5判 ・ 116 頁　

●定価 ：本体 1,620 円 （税込）

書籍 『非常食』 【PDF バージョン】
http://www.center-net.jp/sale_detail/36
で発売中！

●容量 ：約 65 ＭＢ
●定価 ： 360 円 （税込）

非常食検索サイトはこちら
http://center-net.jp/hijyoushoku
・ 各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、 e-book の販売サイトが出来ま
した！どうぞご利用ください。
http://www.center-net.jp/sales

i

明日は防災の日。災害はいつ起こってもお
かしくありません。
いつ、なにが起こっても対応できるように
非常持出品の準備や、家族で避難場所を確
認するなど、日ごろの備えが大切になりま
す。また、運転中に大地震が発生したら、
急ブレーキ・急ハンドルは避け、安全に道
路の左側に停止させましょう。
@AP_koutuu 　さんより
17:35 - 2017 年 8 月 30 日

災害が起きた日から１ヶ月くらい日記をつ
けてた。
その時思ったことや状況を今振り返ってみ
る。
１年経ったんだなと…。
姉妹や従兄弟や友人やボランティアの人達
に助けられてきたんだと思った。
あのときのことを忘れずに感謝の気持ちを
忘れずにいこうと思う。
@kone0319 　さんより
2:09 - 2017 年 8 月 30 日

いちおう、これは震災を生き延びた知人か
らのアドバイスで決めた格好なのです。
仮に大規模災害が起きたときは割れた窓ガ
ラスが落下してくると広範囲の凶器になる
ため、必ず長袖、首と頭部を保護し、底の
厚いスニーカーなどを履くようにと。
すると防災バッグも相まって「栗拾いに行
く老人」の格好に。
@laboratorymembe　さんより
15:42 - 2017 年 8 月 28 日

WFPシリア・ホムス　モハマド事務所長に聞く
8月 19日「世界人道の日」　支援届ける難しさ

　紛争が長引くシリアのホムスで、 国連 WFP 事務所長を務
めるモハマド ・ バッカル氏のインタビュー （抜粋） を掲載す
る。 紛争の最前線で行う支援活動や家族について聞いた。
モハマド所長は、 「私たちは、 支援が必要な人々のために、
困難に立ち向かわなければならない」 と語っている。
　私の名前はモハマド ・ バッカル。 シリアの首都ダマスカス
で育ち、 国連WFP には、 06 年に現場監督者として入職し、
今は国連WFP ホムス事務所の所長を務めている。 ホムスは
街の半分を破壊され、 数十万人が避難するなど他の都市よ
り厳しい状況にある。
　支援を行う上で最も難しいことは 「届ける」 ということ。 必
要な物資がそろい、 輸送準備が整っていても、 やむことの

ない戦闘や各勢力による包囲網で、 人々に支援を届けられない場合がある。 迫撃砲や車両爆弾、
あらゆる爆発装置が脅威だ。
　最も困難な経験は、 捕虜として過激派に捕まった時だ。 その時、 私たちは 10 ヵ月も支援を届けら
れなかった 7 万人あまりに支援物資を届けた直後だった。 幸運なことに、 2 時間後には全員が解放
され事なきを得た。 一瞬にして生死を分ける状況に陥ったこの日を私は一生忘れない。
　妻と息子は、 私と一緒に住んでいる。 19 歳になる娘は米国に留学中だ。 皆元気だが、 爆発が起
こるたびに心配になる。 先週も、 息子がいた場所の近くで爆発が起こり、 彼は恐ろしさのあまり家に
飛んで帰ってきた。 残念なことに、 人々はこれを 「日常の出来事」 と思ってしまっている。
　この数年、ストレスとプレッシャーで心も体も負担がかかっている。しっかり睡眠と食事を取り、ポジティ
ブであることを自らに課している。
　いつかこの狂気が終わり、 以前のように暮らせる日が来ると、 固く信じているからだ。 人々が必要と
するから、 私たちは困難に立ち向かわねばならない。 国連 WFP が負う責任の大きさをあらためて自
覚する。
　　　＊　　　＊　　　＊
　「世界人道の日」 =03 年 8 月 19 日、バグダッドの国連事務所本部が爆破され 22 人が命を落とした。
その死を悼み人道精神を受け継ぐため制定された。 紛争や災害で生活が脅かされている人々に支
援の輪を広げ、 困難な状況で支援活動に携わる人々に心を寄せる日。
　国連WFP への支援はこちらのWeb サイト （http://ja.wfp.org/get-involved） から。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

九州北部豪雨、激甚災害
河川が氾濫、家屋は損壊、住宅浸水

　7 月に福岡県朝倉市、 大分県日田市を中心にその他地区を
巻き込んで襲った集中豪雨は 「九州北部豪雨」 と命名され、
国から 「激甚災害」 に指定された。 雨量も観測史上類例がなく、
人的被害は 8 月 3 日時点で福岡県 33 人、 大分県 3 人計 36
人の死亡が確認され、 5 人が行方不明となっている。
　朝倉市の桂川、 添田町の英彦山川、 日田市花月川など町を
流れる主要河川が氾濫し、 一部地区で孤立が生じた。 土砂崩
れによる森林が川を流れ、 大量の流木として河川を覆った。
　家屋は損壊、 床上 ・ 床下浸水など 700 世帯を超える住宅被
害が確認され、 国指定史跡 「三連水車」 なども土砂が流れ込
み埋没し、 そのほか数多くの文化財が被災した。
　九州を横断する久大本線は花月川橋梁 （きょうりょう） の流失
に伴い、 一時、 全区間運転見合わせとなり、 全線復旧には来
年夏となる見込みが発表されるなど県民の足を奪った。
　九州地区では昨年 4 月、 熊本地震が発生。 1 年が経過した
が全面回復にはまだ時間を要するどころか、 依然として余震が
続いている。
　農業立県として九州がこれらの災害で大きく傷つき、 被害総額
も膨大なものとなり、 朝倉、 日田の梨、 柿、 ブドウなどの果物被

害は特に産地として影響を与えている。
　災害における復興需要はあっても、 観光立国としての九州が阿蘇を代表する熊本観光、 湯布院 ・
別府温泉を代表する大分観光に打撃を与えていることは否めない。 いずれも 1 日も早い復旧が望ま
れるのはいうまでもない。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2017年8月14日～8月20日のベスト202017年8月14日～8月20日のベスト20

鶏だんごスープ（まろやか
味噌）【６食入】

鯛のお吸いもの【５食入】 ◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝ 967 円 ( 税込 )

　かつおと昆布からていねいにとっただしに、鯛の
旨みが味に深みを与えています。三つ葉の香りもさ
わやかな逸品です。見た目の品の良さは、お客様の
おもてなしにも十分お使いいただけます。特に急な
来客に、お湯を注ぐだけで品のいいお吸いものが簡
単に用意できるのも奥様には強い味方。あとは出前
のお寿司の到着を待つだけです。

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

参鶏湯（サムゲタン）
【５食入】

おどろき野菜　
＜ホワイトカレー＞  

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱    
◆価格＝ (OP , 税表記なし ) 
◆発売日 =2017 年 08 月 28 日
◆容量 =26.6g

 おどろき野菜」シリーズ新アイテム。ココナツの
風味が利いたスパイシーなエスニック風スープ。具
材は、キャベツ、ホウレンソウ、肉そぼろ、コーン、
赤ピーマン。
 食べ応えがあり満足できるボリュームでもカロ
リーは 1 食 104kcal。 

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

くらしの和漢　＜ほうれん
草のクリーミースープ＞ 

 インスタントシチュー

出典：㈱ＫＳＰ−ＰＯＳ「ＫＳＰ−ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ−ＰＯＳデータは全国約 150 社の食品スーパー・約 990 店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝㈱ 永谷園 
◆価格＝ 350 円 ( 参考小売価格 , 税別 )
◆発売日 = 発売日：2017 年 08 月 28 日 
◆容量 =55.3 g ( 備考 :7.9g × 7 本 )

　3 種の和漢素材（ナツメ、ケイヒ、サンザシ）と
鉄を配合し、朝から元気な毎日を送りたい人におす
すめ。赤血球を作るのに必要な栄養素、鉄 2.4mg
を配合。ホウレンソウが溶け込んだチキンベースの
クリーミーなスープに、ケイヒ（シナモン）のほん
のり甘い香りを利かせた。控えめな塩味、化学調味
料不使用で、体を労わるやさしい味。
 
食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝ 680 円 ( 税込 )

　女性にうれしい成分であるコラーゲンを 1 食あた
り１，０００ｍｇ配合し、化学調味料無添加。高麗
人参パウダー入りで、鶏の旨みが染みわたります。
鶏肉、もち米、ねぎ、にら、くこの実、千切り生姜
の食感も楽しめます。スープの中に、温かいごはん
を入れて『クッパ』風にしても、美味しくお召し上
がりいただけます。

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

一杯の贅沢 
＜ふんわりたまごスープ 
トマト＆パクチー＞  

◆会社名＝ MC フードスペシャリティー
ズ㈱  
◆価格＝ 100 円 ( 参考小売価格 , 税別 )
◆発売日 =2017 年 08 月 28 日   
◆容量 =5.5g

 　お湯を注ぐだけで簡単便利なフリーズドライ
スープ。チキンベースのスープに昆布、椎茸のうま
みを加え味わい深いスープに仕上げた。ふんわりと
した食感の卵に、赤いトマト、緑のパクチーを彩り
よく組合せた。   

 食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝ 1,225 円 ( 税込 )

　鶏の旨み、野菜の甘味を引き立てるまろやかな味
噌風味。さまざまな料理に合い、おみそ汁とは一味
違う味わいが楽しめる一品。

非常食サイト（http://hijoushoku.jp/）

provider 　㈱日本出版制作センター

長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 ハウス食品 ハウス　シチューミクス（クリーム）　１８０ｇ

2 ハウス食品 ハウス　北海道シチュークリーム　１８０ｇ
3 ハウス食品 ハウス　北海道シチューコーンクリーム　１８０ｇ
4 ハウス食品 シチユーオンライスチキンフリカッセ風ソース１６０ｇ
5 江崎グリコ グリコ　クレアおばさんのクリームシチュー　１５０ｇ
6 ハウス食品 ハウス　北海道シチュービーフ　１７２ｇ
7 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　とろけるシチュークリーム　１６０ｇ
8 ハウス食品 ハウス　コクの贅沢シチュークリーム　１４０ｇ
9 ハウス食品 シチユーオンライスビーフストロガノフ風ソース１４４
10 ハウス食品 ハウス　北海道チヤウダークラムチヤウダー　１４４ｇ

11 ハウス食品 ハウス　ビストロシェフビーフシチュー　１７０ｇ
12 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　濃いシチュークリーム　１６８ｇ
13 シジシージャパン ＣＧＣ　クリームシチュー　１６０ｇ
14 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　濃いシチュー　ラクレットチーズ　１７０ｇ

15 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　濃いシチュービーフ　１６８ｇ
16 ハウス食品 ハウス　シチュー・ド・ボー　ビーフ　１２２ｇ
17 ハウス食品 ハウス　コクの贅沢シチュービーフ　１４０ｇ
18 ハウス食品 ハウス　ビストローリクリームシチユー　２１ｇ×２
19 ハウス食品 ハウス　シチューミクス（クリーム）　１０８ｇ
20 ハウス食品 ハウス　シチユーミクスクリーム濃厚仕立て　１８０ｇ


