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書籍 『非常食』
日本食糧新聞社から好評発売中！

●A5判 ・ 116 頁　

●定価 ：本体 1,620 円 （税込）

書籍 『非常食』 【PDF バージョン】
https://www.center-net.jp/sale_detail/36
で発売中！

●容量 ：約 65 ＭＢ
●定価 ： 360 円 （税込）

非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・ 各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、 e-book の販売サイトが出来ま
した！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

全国包装米飯協会、
防災フェアでパックご飯を PR

　全国包装米飯協会は8月31日～9月1日、東京・
代々木公園で行われた 「渋谷防災フェス 2019」
にサポーターとして参加し、 防災食としてのパック
ご飯の利便性を PR した。 ブース内にカセットコン
ロなどを設置。 湯煎や加熱袋を使うことで、 停電
時や電子レンジがない場合でも食べられると説明し
た。
　アンケート回答者には会員メーカーのパックご飯
プレゼントもあり、 行列ができる中、 2 日間で 1800
食を配布した。 同協会が防災フェアに参加するの
は初めて。 今後、 防災関連のイベントへの出展を
積極化し、 防災食や常備食としてパックご飯の認
知向上を図っていく考え。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

　　

NHKのニュースによれば、大量の電柱が倒壊
したことが復旧に時間がかかる大きな原因
とのこと。そもそも先進国で電柱とは情けな
い。景観はもちろん、災害時のためにも電柱
地中化をさらにハイピッチで進めてほしい
と思った。
@takaodash　さんより
22:13 - 2019 年 9 月 11 日 
防災の備えで『三日持ちこたえろ』っての
があったけど、あれは救助が来るまで最大三
日って意味だったと記憶している。
救助が来ても、総量が不足する事態を想定せ
よという教訓を得ましたね。
@YUKITA_OBANA　さんより
22:04 - 2019 年 9 月 11 日 
台風被害の甚大な千葉の各地域にボラン
ティアに行きたい。どうしたらいいんだろ
う、全社協のページで、現地の状況確認中、
ボランティア募集が始まるまで動かない
でってなってる。
早く助けに行きたい、少しでも力にって思う
けどジレンマ。たくさん遊びに行ってる千葉
県内、柏から駆け付けます︕
@ZTmik　さんより 
9:21 - 2019 年 9 月 12 日 
 
しかし千葉の状況見てると、大型台風前に水・
非常食を買い込むという個々人の「備え」
の行動が令和の時代にも重要だと分かる。
インフラが止まるかもしれないという可能性
をこういう時には認識しておかなければ。
@Crypto_Lawyer19　さんより
6:16 - 2019 年 9 月 12 日 

無菌米飯、9年連続プラス　
生産量・金額とも過去最高更新
米飯類の売場棚は拡大を見せる

　◆ 10 年以内に 1000 億円市場へ 
　パックご飯を意味する無菌包装米飯市場は、 9 年連続
で増加した。 本紙推計の 18 年度市場規模 （出荷ベー
ス）は前年比 7％前後増加の 691 億円と 700 億円に迫っ
た。 数量ベースで見ても、 食品需給研究センター調べ
の 18 年 1 ～ 12 月生産量は同 5.7％増の 17 万 0218t と
過去最高を更新。 社会構造や生活様式の変化で、 簡
便性や安全 ・ 安心 ・ 高品質が受け入れられ、 日常食利
用が増加。 需要に対して供給が追いついていなかった
が、 各社の投資が進み今期は供給体制が強化され、 今
後もさらなる市場拡大が期待できそう。 ここ 2 年間では毎
年 50 億円弱、 7％ずつ拡大している市場。 今後踊り場
はあっても、 同様の伸びを示すとみられ、 10 年以内に
1000 億円、 15 年後には 18 年度比 2 倍以上の 1500 億
円規模となる可能性も見えてくる期待の市場だ。
● 18 年の市場総括＝パックご飯は市場規模 700 億
円弱に

　18 年は災害も多く、 防災意識の高まりで非常食用に常備する需要が高まった。 加えて、 世帯構
成の少人数化や女性の社会進出などのライフスタイルの変化による日常食としての利用が定着。 さら
に、 猛暑でコメを炊かない人も増えて追い風となった。 “炊いたご飯と同じかそれ以上のおいしさ” と
いう声も寄せられ、 各社の品質向上努力も下支え要因だ。 小容量から大容量、 産地ブランド米から
雑穀米などさまざまなニーズに対応。 おにぎりにちょうど良いなど、 食べ方提案も定着に貢献した。
3 食、 5 食、 10 食パックなどの大容量が主流になっていることから、 多めに購入して賞味期限前に
消費していく 「ローリングストック」 の需要もある。 ただ、 どちらかというと日常食としてまとめ買い利
用する消費者が増えているようだ。
　17 年まで原材料のコメ価格が 3 年連続で上昇し、 17 年 11 月からパイオニアでトップの佐藤食品
工業 （サトウ食品） が 1988 年の発売以来初めて価格を改定。 主力の 「サトウのごはん新潟県産コ
シヒカリ」 など同県産米使用商品は 2018 年 11 月に値上げした。 テーブルマークは同年 2 月、 東
洋水産は同 3 月、 越後製菓は同 4 月、 ウーケは同 12 月、 たいまつ食品は 19 年 4 月に各社価格
を改定。 ただし、 値上げによる消費への影響はほとんど見られず、 それよりも需要が上回り生産量
が過去最高を更新した。
　パックご飯は、 雑穀米商品など一部レトルトで殺菌していることから、 レトルト米飯と無菌包装米飯
の生産量合算で見ても、 前年比 5.0％増の 19 万 8381t となった。 市場規模は、 1988 年にゼロだっ
たものが 96年に 100億円を突破。近年はその成長が加速し 2016年 600億円弱、17年 650億円弱、
18 年 690 億円の見込み。 09 年に 440 億円規模だったことを考えると、 この 10 年間で 250 億円もの
成長を遂げている。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2019年 8月19日～ 8月25日のベスト202019年 8月19日～ 8月25日のベスト20

パンチョコレート

きのこ雑炊【６食入】 ◆会社名＝アサヒグループ食品㈱ 
◆価格＝ 1,089 円
　かつおとしいたけの和風だしが、ぶなしめじ、ま
いたけ、しいたけの 3 種類のきのこの風味とよく合
います。きのこ特有のシャキシャキとした食感が楽
しめます。卵とにんじん、ネギで彩りも鮮やか。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

五穀おこげスープ
五色野菜【６食入】

3 種野菜と紅ずわい蟹の
ビスク 

◆会社名＝エム・シーシー食品㈱         
◆価格＝ 210 円 ( 参考小売価格 , 税別 )      
◆発売日 =2019 年 09 月 01 日  

　「朝のスープ」シリーズ新アイテム。
　紅ズワイガニやアメリケーヌソースをベースにイ
タリア産完熟トマト、玉ネギ、ニンジンを加え、乳
製品でコクを出し、コニャックを加えて仕上げた
スープ。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

さかなのかわりソーセージ 

その他缶詰

出典︓㈱ＫＳＰ−ＰＯＳ「ＫＳＰ−ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ−ＰＯＳデータは全国約 150 社の食品スーパー・約 990 店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝日本水産㈱  
◆価格＝ (OP , 税表記なし ) 
◆発売日 =2019 年 09 月 01 日    

　1 本で、真イワシ 1 匹分の栄養素（魚肉タンパク
質、カルシウム、EPA+DHA）が摂取できる魚肉練
り製品。
　魚の皮や骨が苦手な人、魚の調理が面倒な人も
魚のおいしさや栄養を手軽に摂れる、“魚のかわり”
になる商品。
　卵不使用。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝ 1,296 円
　中華のおこげ料理を参考に、香ばしい五穀のおこ
げを楽しめる化学調味料無添加のスープに仕上げま
した。時間とともに変化するおこげの食感は、その
まま食べるとサクサク、コクと旨みたっぷりのスー
プに浸すともっちりとした食感で満足感がありま
す。

『五穀おこげのスープ（五色野菜）』は、７種の具材
が彩り豊かな一品です。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

さば照焼 ◆会社名＝㈱宝幸   
◆価格＝ 210 円 ( 参考小売価格 , 税別 )
◆発売日 =2019 年 09 月
　
　遠赤外線で香ばしく焼き上げたサバを甘辛いたれ
で仕上げた。
　ご飯のおかずに好適。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝尾西食品㈱
◆価格＝ 410 円
　手がよごれていても、パンに直接触れずに取り出
せる、紙筒容器入り。
携帯に適したやわらかなパンです。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

もし断水になったら…
給水所からどうやって
お水を運びますか︖

ポリ袋と大きめの
容器があれば
こんなふうに
…

さらにキャリーカートで
運べば楽じゃない︖

いいアイデアです︕
道路の状態がよければ
自転車やスーツケースも
転がして運べますね

わあっ
簡単に
運べるんだ

う～ん…空いたペット
ボトルとかバケツかなあ
でも家にあるかなあ…

専用の
容器を
買うべき︖

水を入れてしばる

容器に入れて持ち帰る

段ボール
ゴミ箱 エコバック

水を運ぶ
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 はごろもフーズ はごろも　シーチキンＰＬＵＳコーン　８０ｇ

2 キユーピー サラダクラブ　ブラックオリーブ（スライス）　２５ｇ
3 中温 中温　中国産味わい栗徳用　１７０ｇ
4 和歌山産業 蔵王高原農園　アロエ　２１０ｇ
5 いなば食品 いなば　ツナコーン　１１５ｇ
6 マルハニチロ マルハ　かつお野菜煮ＥＯＰ４　７０ｇ
7 マルハニチロ マルハニチロ　鮭筍味付　ＥＯＦ３Ｒ　９０ｇ
8 極洋 極洋　にしんこぶ巻　１００ｇ
9 はごろもフーズ はごろも　おべんとうのおかず　ＥＯ　Ｆ３　９０ｇ
10 国分グループ本社 ＫＫ　アロエ　スタンディングパウチ　２００ｇ

11 サンヨー堂 サンヨー　栗甘露煮　２００ｇ
12 クローバー食品 クローバー食品　国産筑前煮　１Ｋｇ
13 はごろもフーズ はごろもシーチキンＳｍｉｌｅマイルドコーン入６０ｇ
14 加藤産業 カンピー　栗甘露煮　１６５ｇ

15 はごろもフーズ はごろも　赤飯用あずき（大納言）ＳＰ６　２２５ｇ
16 国分グループ本社 ＫＫ　シーチキンコンビーフ　ＥＯ　缶　８０ｇ
17 マルハニチロ マルハニチロ　さばのトマト煮　ＥＯＫ　１５０ｇ
18 アール・シー・フー

ドパック キンセンリヨウ　エドツコニ　ヤサイギユウニクニ

19 いなば食品 いなば　ツナ＆コーン食塩無添加　６０ｇ
20 いなば食品 いなば　ツナコーン　缶　７５ｇ


