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書籍 『早わかり防災マニュアル』
日本出版制作センターから好評発売中！

●B6変形判 ・ 236 頁　

●定価 ：本体 1,650 円 （税込）

https://www.center-net.jp/sale_detail/101
で発売中！

非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・ 各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、 e-book の販売サイトが出来ま
した！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

明治屋、「防災」テーマにイベント
交流会を開催

　明治屋の商品事業本部は 8 月 29 日、 「防災」
をテーマとしたイベント交流会 「明治屋が缶がえ
る災害への備え」 を東京都中央区の本社ビル内
明治屋ホールで開催した。 関係者を対象に 「防
災の日 （9 月 1 日）」 に合わせて実施し、 防災
への意識づくりの契機となることを目的としたもの。
災害食の第 1 人者でもある管理栄養士 ・ 今泉マ
ユ子氏よる 「お湯ポチャレシピ」 の調理実演や、
長期保存米などを展開するアルファー食品による
講演、 缶詰博士 ・ 黒川勇人氏と日本マーケティ
ング学会の古川一郎会長による対談などが行わ
れた。
　会場で明治屋商品事業本部の斉藤千春氏は
「明治屋は明治 18 年の創業以来、 明治 ・ 大正 ・
昭和 ・ 平成 ・ 令和と五つの時代で、 関東大震災

や東京大空襲、 阪神 ・ 淡路大震災、 東日本大震災などの戦災 ・ 自然災害を経験してきた。 近年
では地震や豪雨被害などの自然災害の発生も多く見受けられている」 とあいさつ。 また 「『防災の日』
を迎えるにあたり、 災害時の食事に役立つ缶詰などを長年取り扱ってきた企業としてあらためて災害
への備えを意識してもらうきっかけづくりとなれば」 と説明した。
　今泉氏による調理実演では、 高密度ポリエチレン製のポリ袋に食材を入れて湯せん調理する 「お
湯ポチャレシピ」 を紹介。 同レシピは簡単 ・ 節水 ・ 衛生的であるほか、 水の再利用性や一つの鍋
で複数の料理が調理可能など、災害時にも適する近年注目の調理法。 参加者も 「コーンコンビーフ」
など 「お湯ポチャレシピ」 の調理体験を行った。
　アルファー食品の講演では同社の町田光司氏が近年の災害状況と食糧備蓄の現状、 ローリングス
トックの重要性などについて講演。 また、 お湯か水を注ぐだけで多彩な米飯メニューが作れる長期
保存食 「安心米 （アルファ化米）」 についての説明も行った。
　黒川・古川両氏による対談は「高い防災意識がしなやかに成長する社会をつくる」をテーマに実施。
防災意識を常に持つことが災害被害を最小限にとどめ社会成長にもつながることなどを缶詰などの災
害食に関する知識を楽しく紹介しながら説明した。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

　　

こないだのーρ (・・、)
台風で停電してから
防災意識が頭の片隅に。
昨日買い物ついでに
追加で懐中電灯と
備蓄の乾電池を多めに購入。
停電は電機給湯器のお湯も出ないし
IH は調理も出来ない
ｶﾞｽｺﾝﾛとﾎﾞﾝﾍﾞも買った。
お水やお茶は、常にｹｰｽで買ってるからあと
は食糧と現金だな
@Jyuki1818005　さんより
21:39 - 2019 年 10 月 1 日 

昨日は次男と防災訓練に行って来ました。
子供達が災害にあった時に少しでも対処で
きるようにゲームを取り入れた仕組みに
なっています。私もちょっと災害に対する
意識が少ないと思いました。
今回参加してみて勉強になりました。
今週もまた台風が来るみたいなので準備を
しようと思います。
@Egje2n9hhwlfJze　さんより
10:42 - 2019 年 9 月 30 日 

子どもができて、今まで夫婦で暮らしてき
て全く意識しなかった防災について備えな
ければいけないと意識が一気に高まりまし
た。守るものが増えると自然と備えるよう
になるものですね・・・周りにも防災の日、
啓蒙していこうとおもいます︕
@temporaryy_dark　さんより
10:39 - 2019 年 9 月 30 日 

NEXCO 西日本管内の SA・PA で
液体ミルクを販売開始

　粉ミルクと同様の成分で、 調乳せずに容器開封後すぐに飲ませること
ができる乳児用液体ミルクの販売が、 西日本高速道路 （NEXCO 西日
本） 管内のサービスエリア （SA）、 パーキングエリア （PA） でスタートす
る。 西日本高速道路サービス ・ ホールディングス西日本ロジスティックス
が 13 日から、江崎グリコの 「アイクレオ　赤ちゃんミルク」 と、明治の 「明
治ほほえみ　らくらくミルク」 ＝写真＝の取り扱いを開始。 秋の行楽シー
ズンを前に、 日本の大動脈である高速道路の SA ・ PA で購入可能とな
ることで、 子ども連れの利用者の利便性をサポートすることに加え、 災害
時の防災拠点として、 非常用食品用途など、 活用の幅が広がりそうだ。
　今回販売を開始するのは、「アイクレオ赤ちゃんミルク」 が 60 ヵ所、「明
治ほほえみ　らくらくミルク」 が 47 ヵ所。 液体ミルクは車の移動中でも哺
乳瓶への移し替えですぐに飲ませることができることから、 秋の行楽シー
ズンでの活用が期待される。
　また、 関西 ・ 中国 ・ 四国 ・ 九州 ・ 沖縄で高速道路などを管理する
NEXCO 西日本は、 SA ・ PA の変革を推進しており、 「授乳専用個室」
の設置やベビールームの拡充など、 子ども連れのファミリー層が使いや
すい施設作りを進めている。 激甚災害にも対応できる体制作りにも着手

しており、防災備蓄整備も合わせて推進。防災・子育て拠点としての機能強化を目指していることから、
液体ミルクを採用した。
　江崎グリコの 「アイクレオ　赤ちゃんミルク」 は、 無菌パック製法を採用し、 常温で 6 ヵ月間保存が
可能。 最近では、 北海道内の 「道の駅」 での販売もスタートし、 順次拡大を予定している。
　明治の 「明治ほほえみ　らくらくミルク」 は、 耐久性の高いスチール缶を採用し、 賞味期限 1 年間
を実現。 スーパーマーケットや駅構内CVS など取扱店舗も順調に増加している。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

　　

防災への意識づくりとして行われたイベント交流会 「明治
屋が缶がえる災害への備え」
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2019年 9月9日～9月15日のベスト202019年 9月9日～9月15日のベスト20

エクス神戸　ピュアウォー
ター　５００ｍｌ　ＰＥＴ

非常食 1DAY 安心セット ◆会社名＝㈲湯川商会 
◆価格＝ 2,880 円
　非常食 1DAY 安心セットは災害時に 1 日分の食
料を備蓄できるお得な非常食セットです︕ ( スプー
ン付 )
災害時でもおいしい非常食を揃えました。
災害時の食事のバリエーションを考慮した非常食
セットです。
所をとらず便利です。賞味期限は 5 年。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

マジックライス　食べきり
「ちらし寿司」

メンタルバランス
チョレートGABA　
フォースリープ　
＜まろやかミルク＞ 

◆会社名＝江崎グリコ㈱         
◆価格＝ (OP , 税表記なし )       
◆発売日 =2019 年 09 月 24 日    

　「メンタルバランスチョコレート GABA」シリー
ズ新アイテム。
　睡眠の質を高める機能があるアミノ酸γ - アミノ
酪酸（GABA を配合している、機能性表示食品。
　3 粒（12.5g）当たり 100 ㎎のγ - アミノ酪酸を
含有している。 　
　まろやかなミルク味で、一口サイズで食べやすい。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

すっきりルテインタブ
レット　ブルーベリー味 

インスタントコーヒー

出典︓㈱ＫＳＰ−ＰＯＳ「ＫＳＰ−ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ−ＰＯＳデータは全国約 150 社の食品スーパー・約 990 店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝赤穂化成㈱   
◆価格＝ 130 円 ( 参考小売価格 , 税別 ) 
◆発売日 =2019 年 09 月 24 日    

　ルテインを 1 袋当たり 3mg を配合した、甘酸っ
ぱいブルーベリー味のタブレット。
　ブドウ糖、クエン酸、深層水カルシウム配合でア
クティブな人の日常をすっきりサポートする。
　かむと素早く溶けるので、仕事、勉強、おでかけ
中の隙間時間にサッと食べられる。
　持ち歩きやすいチャック付きの小容量袋なので再
封できて便利。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱サタケ
◆価格＝ 367 円
　社名
マジックライスは、お湯を注いで 15 分、水でも
60 分で調理できるご飯です。特殊な製法により、
粒感のある美味しいご飯が出来ます。簡単に本格ち
らし寿司が味わえます。
内容量は 77 ｇ。出来上がり量は、187 ｇ。そのま
ま調理できるスタンドパックは場所をとらず便利で
す。賞味期限は 3 年。　※雑炊にはできません

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

nakato　麻布十番シリーズ
＜広島県産牡蠣のポタージュ＞ 

◆会社名＝㈱中島董商店  
◆価格＝ 450 円 (OP , 税別 ) 
◆発売日 = 2019 年 10 月 01 日   

「nakato　麻布十番シリーズ」シリーズ新アイテム。
　広島県産のカキを水揚げ後、新鮮なうちに処理し
たものを使用。
　生クリームや牛乳などの乳製品を加えて、コクの
あるクリーミーな味わいに仕上げた。
　海の恵みがたくさん詰まった濃厚な味わい。
　バゲットやパン、サラダなどと合せればおいしい
ランチメニューの完成。好みでパスタや魚料理、白
ワインなどと合せて冬場のディナーにも合う。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝富永貿易㈱
◆価格＝オープン価格
　北米西海岸カスケード山脈 / バーリントンで
採水した良質の飲料水（軟水）です。
料理や乳幼児のミルクを溶くにも
安心してご使用いただけます。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

10 月は食品ロス削減月間
です

非常食ってもともと「保存食」
なので賢く利用すれば
災害への備えにも食品ロスの
削減にもつながります

さらにローリングストックを
すれば賞味期限切れを
防ぐことができます

ムダが減れば家計も
少しは楽になるはず︕

缶詰、ジャム、乾物
なんかも長期保存の
ための知恵よね

初めて聞いたわ
今年から始まったのね

食べる

備える
買い足す !?

食品ロスを減らそう

一
石
二
鳥

長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　８０ｇ

2 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　１２０ｇ
3 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　エコ＆シス　１０５ｇ
4 ネスレ日本 ネスカフェ　エクセラ　２００ｇ
5 味の素ＡＧＦ ＡＧＦ　ブレンディＩＣ　袋　１６０ｇ
6 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　エコ＆シス　６５ｇ
7 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　コク深め　８０ｇ
8 味の素ＡＧＦ ＡＧＦ　マキシム　袋　１３５ｇ
9 味の素ＡＧＦ ＡＧＦ　ブレンディ　スティック　カフェオレ　３０本
10 味の素ＡＧＦ ＡＧＦ　マキシムＩＣ　瓶　８０ｇ

11 ユーシーシー上島珈琲 ＵＣＣ　ザ・ブレンド１１４　瓶　９０ｇ
12 ネスレ日本 ネスカフェ　エクセラ　１８０ｇ
13 味の素ＡＧＦ ブレンディスティックカフェオレカロリーハーフ３０本
14 ユーシーシー上島珈琲 ＵＣＣ　ザ・ブレンド１１７　瓶　９０ｇ

15 味の素ＡＧＦ ＡＧＦマキシムちょっと贅沢な珈琲店スペ　８０ｇ
16 ネスレ日本 ネスカフェ　エクセラ　つめかえ用　袋　１５０ｇ
17 ネスレ日本 ネスカフェ　エクセラエコ＆システムパック　１８０ｇ
18 ネスレ日本 ネスカフェゴールドブレンドコク深めエコシス１０５ｇ
19 味の素ＡＧＦ ＡＧＦ　ブレンディ　カフェオレ　ほろにが　３０本
20 ネスレ日本 ネスカフェゴールドＢスティックコーヒー１８４．８ｇ


