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書籍『早わかり防災マニュアル』
日本出版制作センターから好評発売中！
●B6変形判・236頁　
●定価：本体1,650円（税込）

https ://www.center -net . jp/sa le_
detail/101
で発売中！
非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

NRI 提言　リモートワークの有効性
判断は時期尚早か
新型コロナの流行に直面し、日本の経済・社会は大きな岐路に立たされていると考える、野

村総合研究所（NRI）は、新型コロナがもたらす影響、それによって起こるパラダイムの変化、
社会に生まれつつある新たな動きについて分析し「縮小するリモートワーク（RW）に関して
緊急事態宣言時の経験で見切りをつけるべきではない」と提言する。
　緊急事態宣言下の RWはコロナ禍で、家族がみな同時に家庭内にいるなどの“特別な状況
下での導入”を認識すべきで、この間の作業性だけで「RWの有効性を判断するのは時期尚早
だ」という。平時であれば生産性を上げて、離職率を下げるという欧米の研究もある。また国
際的に見ても労働生産性が低く、人手不足が将来深刻化する日本では、新しい働き方の選択肢
として有効活用できないか、継続的に議論を深めることが求められている。
　新型コロナウイルスの感染拡大で、4月 7日の政府の緊急事宣言を受けてRWが急拡大した
が、5月 25 日に緊急事態宣言が解除されると一転、RWは縮小に転じている。RWが大きく減
少したのは「緊急事態宣言下の RWで生産性が落ちた」という声が多かったことが影響して
いると考えられる。
　同社では緊急事事態宣言下での低い生産性と低評価をより具体的に検証することが必要だと
指摘する。
　RWの権威であり、RWは生産性を向上させると主張してきたスタンフォード大学のニコラ
ス・ブルーム教授は、コロナ期には平常期と同様の高い生産性をRWに期待することは難しい
と指摘する（Stanford News March 30, 2020 The productivity pitfalls of working from home 
in the age of COVID-19）。その理由は（1）子どものケアをしながら仕事にフルに集中するの
は容易ではない（2）効率のあがる集中できる執務スペースを確保しづらい（3）プライバシー
確保（4）選択の余地－－を挙げる。
　RWの生産性の高さを説く同教授だが、RWは万能ではないとも同時に主張する。イノベー
ションを生むような活動はリモートでなく、対面のコミュニケーションの方が有効だというの
だ。しかし、今回のコロナ期の RWでは、業務特性、あるいは従業員の希望などはあまり考
慮されず、感染予防優先で、一律にRWに移行したことに問題があるというのだ。
　NRI による新型コロナウイルス感染症拡大に伴う在宅勤務等に関する調査概要▽対象＝新型
コロナウイルス拡感染大以降に在宅勤務を行った人計 5140 人（いずれ＝ 2020 年 5 月 19 日～
同 5月 21 日）

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）
個包装のお菓子、汚れた手を洗うことができ
ない環境での非常食としては極めて有用なの
だけれど。
こういうものがどこでも買えるという事が、
災害大国ニッポンでどういう意味を持つのか
考えてみてほしいね。
@Td6A2LThbVeJhw0　さんより
午前 11:53 · 2020 年 7月 19日

災害時とか緊急で時間がないけどエネルギー
がいるってときお菓子ってめちゃくちゃ有効
なんだよな……たしか東日本大震災のとき原
発対応した人たちが手早くエネルギー補給で
きるように、机にお菓子が山盛りになってた
んだよね。自衛隊のお赤飯と同じなんだな
@hydrangea1108　さんより
午後 9:13 · 2020 年 7月 20日

マスクして真夏日での災害ボランティアは本
当にキツイ。行政は県内限定でなく感染対策
した県外参加基準を提示して休憩交代を増や
すべき。
@ciaocaji　さんより
午後 0:29 · 2020 年 7月 21日

災害時に固定電話が役に立つのは、避難所指
定になっている学校等で指定されている、災
害優先回線位かなと。一般回線は、輻輳を起
こして役に立ちません。ただ、どこかで急変
して固定で119に電話をして意識不明になっ
ても、部屋番号まで特定して、駆けつけてく
れます。
@a_signal　さんより
午前 0:40 · 2020 年 7月 21日

ケンミン食品、ヴィッセル神戸と寄付金
贈呈式　神戸の医療者支援

　ケンミン食品は「ヴィッセル神戸」と共同で、協賛試合イ
ベントで来場者に配布を予定していた「ヴィッセル焼ビーフ
ン」1万食の売上金 133 万 6000 円を、「こうべ医療者応援ファ
ンド」に寄付した。2日、ノエビアスタジアム神戸で寄付金
目録贈呈式を行った。
　会場では、森井誠之楽天ヴィッセル神戸副社長から寄付金
目録、高村祐輝ケンミン食品社長から寄付者 334 人の名前を
記したボードを三木孝こうべ市民福祉振興協会会長に手渡
し、感謝の気持ちを届けた。また三木会長から感謝状、川田
誉史子同協会常務理事からこうべ医療者応援ファンドの缶
バッジが授与された。
　ケンミン食品は、ヴィッセル神戸スポンサー活動の一環で、
6月 13 日に協賛試合「ケンミン焼ビーフンDAY」のイベン
ト開催を予定していたが、試合延期となった。そこで配布を

予定していた「ケンミン焼ビーフン」のヴィッセル神戸 20 年度特別パッケージ（全選手と監督、
キャラクターを含めた 30 パターン）商品を特別ボックスに詰めて販売し、この全売上高を医
療関係者に寄付することを決定した。
　同社では当初、無料配布商品を販売することに懸念はあったものの 24 時間で 334 セットが
完売したという。
　　こうべ医療者応援ファンドは、新型コロナウイルス感染者の治療や予防の最前線で働く医
療従事者への感謝と応援を目的に、市民福祉振興協会が 4月 24 日に立ち上げた。すでに 5億
円を上回る支援が寄せられ、うち 3億円を 16 の医療機関に配布し、第 2波に向けた対応など
に使っている。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

寄付者の名前を記したボードを持つ高
村祐輝ケンミン食品社長（左）と三木
孝こうべ市民福祉振興協会会長
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2020年 6月29日 ～7月5日のベスト202020年 6月29日 ～7月5日のベスト20

【宇宙食】
スペース羊羹栗

鯛のお吸いもの
【５食入】

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝967 円
かつおと昆布からていねいにとっただしに、鯛の
旨みが味に深みを与えています。三つ葉の香りもさ
わやかな逸品です。見た目の品の良さは、お客様の
おもてなしにも十分お使いいただけます。特に急な
来客に、お湯を注ぐだけで品のいいお吸いものが簡
単に用意できるのも奥様には強い味方。あとは出前
のお寿司の到着を待つだけです。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

東京フルーツ　
スイートコーン缶詰　
１９０ｇ

クランキー　
＜ほうじ茶ラテ＞

◆会社名＝㈱ロッテ
◆価格＝110円 (OP , 税別 )
◆発売日=2020年 07月 14日

　「クランキー」シリーズ新アイテム。
　華やかな香りのほうじ茶ラテ味のチョコレートに
パフの香ばしくしっかりとした味わいが特徴のクラ
ンキー。香ばしく炒った香り豊かな加賀棒茶から
作ったほうじ茶パウダーを使用。そのままでもおい
しく、凍らせると涼やかに、後味すっきりな味わい
が楽しめる。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

チョコ＆はちみつレモ
ンビスケット
（くまのプーさん）

スポーツドリンク

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝㈱ブルボン
◆価格＝ (NPP , 税別 )
◆発売日=2020年 07月 21日

　タルト状に焼き上げた小麦胚芽入りビスケットに
チョコクリームとはちみつレモンクリームをトッピ
ングし、2種を詰め合わせた。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝東京フルーツ㈱
◆価格＝オープン価格
　とうもろこしの持つ自然な甘みとシャキッとした
歯ごたえを大切にしました。
お買得感のある 3缶パックでサラダやスープなど
の料理でお楽しみいただけます。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

糖質カットナカキヌードル
ラーメンタイプ　
＜しお味＞

◆会社名＝ナカキ食品㈱
◆価格＝230円  ( 参考小売価格 , 税別 )
◆発売日= 2020 年 07月 20日

　新「糖質カットナカキヌードル」シリーズ。　
ゆで中華麺と比較して糖質 75％カット。
麺にスープが素早く染み込むので、1分でおいし　
く食べられる、簡便性に優れた商品。
健康と美容を意識した人に好適。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱ビー・シー・シー
◆価格＝ 378 円
　【宇宙食】スペース羊羹（栗）は JAXA「宇宙航
空研究開発機構」が日本宇宙食として認証したアイ
テムの１つです。 山崎製パンの羊羹がアルミ包材
に入ってます。 これを食べて宇宙飛行士の気分に
なってみてはいかがでしょうか？

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

近ごろ人気のプロテイン！
実は非常食としても
おすすめです！

……災害時でも
トレーニングして筋肉を
維持したい人向け？

そういう人向けに限らず、
プロテインにはビタミンや
ミネラルを含むものも多く
栄養が豊富です

栄養補給のために飲むのね
避難所の食事って炭水化物
に偏りそうだもんね

とくに高齢の方は
タンパク質不足が
原因で体の機能低下が
起きることも……

個人的にはもうちょっと
値段が安くて味の種類も
増えてほしいかな

ゼリー
タイプ

水にとかす
　タイプ

バー
タイプ

プロテイン備蓄してみる？
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 日本コカ・コーラ コカコーラ　アクエリアス（ペコらく）　２０００ｍｌ

2 日本コカ・コーラ コカコーラ　アクエリアス　エアーボトル　５００ｍｌ

3 大塚製薬 大塚製薬　ポカリ・スエット　ペット　５００ｍｌ

4 サントリーホールディングス サントリー　ＧＲＥＥＮ　ＤＡ・ＫＡ・ＲＡ６００ｍｌ

5 大塚製薬 大塚　ポカリスエット　ペットボトル　１．５Ｌ

6 日本コカ・コーラ アクエリアス　ペコらく　２Ｌ×６本

7 日本コカ・コーラ コカコーラ　アクエリアス　異型Ｇ　５００ｍｌ×２４

8 サントリーホールディングス サントリー　ＧＲＥＥＮ　ＤＡＫＡＲＡ　ペット　２Ｌ

9 日本コカ・コーラ アクエリアスゼロ　ペコらく　２Ｌ

10 日本コカ・コーラ コカコーラ　アクエリアスゼロ　ペット　５００ｍｌ
11 大塚製薬 大塚　ポカリスエット　ペットボトル５００ｍｌ×２４

12 サントリーホールディングス ＧＲＥＥＮＤＡＫＡＲＡ塩ライチ＆ヨーグルト　４９０

13 日本コカ・コーラ コカコーラ　アクエリアス　ハンディパック　３００ｇ
14 サントリーホールディングス サントリー　ＧＲＥＥＮＤＡＫＡＲＡペット　２Ｌ×６

15 キリンビバレッジ キリン　甘さをおさえたスポドリ　ＰＥＴ　２Ｌ
16 サントリーホールディングス ＧＲＥＥＮ　ＤＡ・ＫＡ・ＲＡ　６００ｍｌ×２４

17 日本コカ・コーラ アクエリアス　１日分のマルチビタミン　５００ｍｌ
18 大塚製薬 大塚製薬　ポカリスエットイオンウォーター５００ｍｌ

19 キリンビバレッジ キリン　甘さをおさえたスポドリ　ＰＥＴ　５５５ｍｌ
20 キリンビバレッジ キリン　アミノサプリＣ　ＰＥＴ　５５５ｍｌ


