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書籍『早わかり防災マニュアル』
日本出版制作センターから好評発売中！
●B6変形判・236頁　
●定価：本体1,650円（税込）

https ://www.center -net . jp/sa le_
detail/101
で発売中！
非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

岩塚製菓、開発した子どもの成人式
で「バタしょっと」配布

岩塚製菓は、東日本大震災復興支援商品の米粉スナック「バタしょっ
と」を開発した子どもたちが 20 歳を迎えることを祝し、福島県南相
馬市で開催の成人式で配布する。これまでの支援活動の集大成として、
「fi nal 10 年間、ご支援ありがとうございました！！」を前面に記した。
　同社は東日本大震災直後に「明日へつなごうプロジェクト」を発足。
地元の長岡市に南相馬市から避難してきた人が多くいたことから、支援
活動を続けてきた。同社も 2004 年 10 月 23 日の新潟県中越地震で被災
した経験があり、復興に時間を要することが予想され継続した取組みを
開始。震災から 3ヵ月後に、小学生のキャリア教育の一環として「おせ
んべい出前授業」を開催し、南相馬市の小学生 1,615 人に出来たてのせ
んべいなどを体験してもらった。
　「子供たちへ元気を届けよう」と考えて始めた活動は、「作るぞ！元気
なおせんべい授業」へと発展。この授業で南相馬市の大甕（おおみか）
小学校 17 人と太田小学校 15 人の子どもたちの思いを乗せて生まれたの
が「バタしょっと」（45gNPP、参考価格 130 円前後）。ふわっと柔らか

い一口サイズの米粉スナックで、バターのコクと醤油の風味があとをひき、ついつい手が出る
おいしさ。12 年から商品開発を始め、13 年に商品化。期間限定で毎年販売し、子どもの成長
した姿をパッケージに掲載するなどして、売上げの一部を義援金として南相馬市へ届けている。
　今回、10 年前の子どもたちの姿をパッケージにデザイン。「2011 年の出会いから 10 年。今
年成人式を迎えます」と記載。21 年 2 月 8 日発売に先駆け、1月 10 日に福島県南相馬市民文
化会館ゆめはっとで開催される成人式の出席者全員に配布する。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

今年は防災意識を高めていこうと思っている。
このコロナ禍に運悪く大地震でも来て、ライ
フライン壊滅、物流もストップしようものな
ら、地獄絵図になるのは想像に難くない。
一昨年 9月の千葉大停電モロに食らってるか
ら、あのとき辛かったことを思い出しながら、
色々と買い込んでる。
@Rox_425　さんより
午後 11:01 · 2021 年 1月 4日
ゆっくりする中で、忙しい日常ではなかなか
思い浮かばない「そういえば最近●●やって
いないな」がいろいろ出てくる。
長い休みの間は、それらに意識を向けるチャ
ンスの時間だと思ってる。
そんなわけで、防災アイテムの棚卸し中。
@herrkf　さんより
午前 11:01 · 2021 年 1月 3日
昨日の夜中の地震のこともあって逃走ﾉﾚ一卜
と靴的なものを用意すること、懐中電灯の位
置などを再度確認しました
割れそうなものは上の方に置かないで引っか
かりそうなものは全部クロ一ゼッ卜にしまい
ました
こうゆうことがないとなかなか意識しない性
格なので全然良くないですね
備えあれば憂いなし
@yuisakitani
午前 0:47 · 2021 年 1月 4日
爆弾低気圧だから今日、明日のうちに家の回
りの除雪と屋根雪下ろしています。停電、大
雪への備えと車にも防寒具と食糧積みました !!
@mihono_coff ee　さんより
午後 1:01 · 2021 年 1月 4日

UDリテール、
砺波市と災害時物資供給協定
　UDリテールは 12 月 22 日、富山県砺波（となみ）市と「災害時における物資供給等に関す
る協定」を締結したと発表した。
　締結日は 21 日。目的は同市内で災害が発生、または発生するおそれがある場合に、被災住
民などを救援するための物資を迅速かつ円滑に調達し、供給できるようにするとしている。
　内容は、同市から要請を受けた場合、食料品・飲料品・衣料品・そのほか日用生活品などの
供給、災害時の応急対策に必要な物資の供給、店舗におけるTVおよびラジオなどによる災害
情報の提供について協力するとしている。対象店舗はMEGAドン・キホーテUNY砺波店（富
山県砺波市太郎丸 3-69）。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

来年 2 月発売の「バタ
しょっと」は当時開発し
た子どもたちの姿をパッ
ケージに掲載

阿部幸製菓、レトルトカレー
「CURRY THERAPY」3品を発売
香りでリフレッシュ
　阿部幸製菓は 12 月 3 日から、忙しい女
性を応援する気分で選べるレトルトカレー
「CURRY THERAPY（カレーセラピー）」3
品を全国発売した。時短の提案だけでなく、
リフレッシュタイムを提供する。
　民間の調査では、共働き世帯の増加ととも
に女性の活躍の場が増え、仕事と家庭生活
の両立にストレスを感じている人が 80％強。
同時に冷凍食品やレトルトへの抵抗感がなく
なり、利用する人は 9割近くに上る。ストレ
ス解消法の 1位は「食べること」だという（オ
ウチーノ総研／マイボイスコム調べ）。
　同社では、働く女性のリフレッシュタイ
ムを応援したいという思いから、「CURRY 
THERAPY」（180g400 円）を開発した。

　「アゲアゲブレンド（辛口）」はガーリック
とチリペッパーをガツンと利かせた。「しゃっ
きりブレンド（中辛）」はキリリとしたブラッ
クペッパーとカルダモンの香りの爽やかさが
特徴。「ほっこりブレンド（甘口）」はすっ
きりとしたジンジャーにほんのりシナモンが
香る。それぞれなりたい気分で選べるライン
アップとした。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2020年12月14日～12月20日のベスト202020年12月14日～12月20日のベスト20

綱一番　
まぐろフレーク缶詰
１８５ｇ

おかゆ２種セット
【６食入】

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝ 1,053 円
　定番の白がゆ、食欲がでる旨みの紅鮭のおかゆが
２食ずつ入ったセットです。自宅や会社にストック
しておけば、ちょっと小腹が空いたときに便利です。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

パックご飯　
楽メシ「お赤飯」

ネスキーノ　
スーパーフード　サッシェ
＜タイムレスフレア＞

◆会社名＝ネスレ日本㈱
◆価格＝1,080 円 (参考小売価格 , 税込 )  
◆発売日=2020年 12月 17日 

　新「ネスキーノ」シリーズ。保存料、香料、着色料、
甘味料が無添加で、スーパーフードの入ったスムー
ジーを手軽に楽しめる。好みのサッシェ 2種（スー
パーフード　サッシェ、ベース　サッシェ）を 1
袋ずつ選び、約200ml の水とともにQ-cup（キュー
カップ）で混ぜ合わせることで、手軽においしく自
然の恵みが豊富なスムージーが楽しめる。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

いちごタルト

マカロニ

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝チロルチョコ㈱
◆価格＝100円 ( 参考小売価格 , 税別 )
◆発売日=2020年 12月 17日

　「チロルチョコ」シリーズ新アイテム。イチゴタ
ルトをチロルチョコで再現。カスタード風味チョコ、
ビスケット、ドライイチゴを、イチゴチョコで包ん
だ。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱サタケ
◆価格＝237円
　楽メシは、電子レンジで 1分半加熱するか、10
分湯せんすることで調理できるパックご飯です。サ
タケ独自の加圧・マイクロ波加熱方式で炊飯したこ
とにより、従来品にはない「つぶ感」「つや感」「もっ
ちり食感」のご飯を実現しました。お赤飯は、お子
さまからご年配の方まで大人気。お祝い事にも使え
ます。内容量は 160ｇ。賞味期限は 1年。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

カリッとりんご　
＜王林＞

◆会社名＝カルビー㈱
◆価格＝650円 ( 税別 ) 
◆発売日= 2020 年 12月 14日 

　新「カリッとりんご」シリーズ。津軽りんご組
合が生産した青森県のリンゴを使用したドライフ
ルーツ。ノンフライの“ネオドライ製法”を用いて、
表面がカリッと、中はサクッとした食感。芳醇な香
りと甘みの強い王林を使用。砂糖不使用でリンゴ本
来の味を楽しめる。皮つきのダイスカット、一口サ
イズで、食べやすい大きさ。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝富永食品㈱
◆価格＝ オープン価格
　容量185g のたっぷりサイズ。厳選したマグロを
使用しました。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

それが

00000JAPAN
災害時には無料で
誰でも使えるWi-Fi が
開放されます （ファイブゼロジャパン）　　　　　　　　です！

どのキャリアと
契約していても使えるので
覚えておきましょう

知らなかったーいつからあるの？ 東日本大震災や
広島土砂災害でも
フリーWi-Fi の
設置はありました

実際の災害で初めて運用
されたのは 2016 年の
熊本地震です地震発生から
72時間以内に使用できる
ようになりました

しかしセキュリティ面で不安が
あります
通信内容を他人に見られたり
偽のアクセスポイントがでてきたり

便利ですができるだけ
個人情報を入力するのは
避けたほうがよさそうです

悪い人は色んなこと
考えるんだねー

災害時無料Wi-Fi
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 日清フーズ ママー　早ゆで３分ストレートマカロニ　１５０ｇ

2 日清フーズ 日清フーズ　青の洞窟ラザニア・エミリアーナ５６４ｇ

3 日清フーズ ママー　早ゆで３分サラダマカロニ　１５０ｇ

4 ニップン オーマイ　早ゆでサラダマカロニ　２００ｇ

5 日清フーズ ママー　早ゆで１分３０秒クルル　１５０ｇ

6 日清フーズ ママー　グラタンマカロニ　１５０ｇ

7 日清フーズ ママー　サラダマカロニ　１５０ｇ

8 イタリア ディ・チェコ　Ｎｏ．１　ラザニア　５００ｇ

9 ニップン オーマイ　早ゆでペンネマカロニ　２００ｇ

10 日清フーズ ママー　早ゆで３分ペンネ　１５０ｇ

11 日清フーズ ママー　３種チーズのソースラザニアセット　２０５ｇ

12 シジシージャパン ＣＧＣ　適量適価　マカロニサラダ　８５ｇ
13 シジシージャパン ＣＧＣ　早ゆでサラダマカロニ　１５０ｇ
14 日清フーズ ママー　ペンネ　１５０ｇ

15 イタリア ディ・チェコ　Ｎｏ４１ペンネリガーテ家庭用２５０ｇ

16 ニップン オーマイ　グラタンマカロニ　２００ｇ

17 日清フーズ ママー　野菜サラダマカロニ　１５０ｇ

18 シジシージャパン ＣＧＣ　早ゆでマカロニチャック付　１５０ｇ
19 ニップン オーマイ　早ゆでインスタントマカロニ　２００ｇ

20 イタリア アントニオデニーロ　ペンネリガーテ　３００ｇ




