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書籍『早わかり防災マニュアル』
日本出版制作センターから好評発売中！
●B6変形判・236頁　
●定価：本体1,650円（税込）

https ://www.center -net . jp/sa le_
detail/101
で発売中！
非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

マルハニチロ「さばのトマト煮」、
災害食大賞缶詰部門で最優秀賞

マルハニチロの缶詰「さばのトマト煮」が、防災安全協会
が主催する「災害食大賞 2021」の缶詰部門で最優秀賞を受賞
した。審査員の評価ポイントは味覚・色彩・塩分量のほか、
①災害時には肉由来のタンパク質供給が多くなりがちで、魚
からの供給を歓迎したい②今後もコロナ禍の時代が続くので、
個食対応の小さめの缶詰が望ましい③災害時は水の供給が不
足しやすく、主食がない場合もあるので、味付けは薄めが好
ましい――など。
　「さばのトマト煮」は 18 年春に発売。サバをジャガイモ、
玉ネギ、オリーブとともにトマトベースで仕上げた洋風の惣

菜缶詰。サバに衣を付けて揚げることで、特有の臭みを抑えた。災害時の備蓄だけでなく、そ
のまま食べても手軽な料理素材としてパスタなどにも使える。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

ちびっこには RPG感覚で日帰りキャンプと
か経験させて防災意識を高めたりして欲しい
楽しく学べた方が記憶に残るしさ、
新しい発想にもつながると思うんだよね
@Emperor_Akihito　さんより
午前 0:37 · 2021 年 6月 12日

ここんとこの首都圏の地震だが、
ｶﾞｯｸﾝってダイレクトで
短い感じのが多いよね。
ユラ～ンの震源は海の遠いところだけど
こういうのって直下だから、気に掛かる。
防災意識を高めないとね。
ストック品に思いを馳せるのでした。
@budoman3　さんより
午後 7:06 · 2021 年 6月 9日

今日で岩手宮城内陸地震から 13年か。
この地震で恐れおののいて買った
避難リュックを今も常備しています。
@xenovillage　さんより
午後 11:25 · 2021 年 6月 14日

地学って高校でもっと専門的に習ってもいい
科目なのかなとテレビを見て思った
最近のデータは見ていないけど地学を開講し
ている高校ってあまり多くなかったはず
災害のリスクとかを直接学べる
重要な科目だと思う
@springboksrose　さんより
午前 1:18 · 2021 年 6月 7日

アイリスグループ、
非常用災害食アルファ化米に参入　
自社生産 5品発売

　アイリスグループのアイリスフーズは、自社生産によ
る非常用災害食の「低温製法米アルファ化米」を 4 日、
新発売した。水またはお湯を注ぐだけでご飯ができる。
全国のホームセンターやスーパーマーケットを中心に販
売開始した。
　アイリスオーヤマは、東日本大震災の被災地における
農業復興支援とコメ消費拡大を目的に 13 年、精米事業に
参入。同年設立したアイリスフーズでは、パックご飯や
切りもちの製造を皮切りに、防災意識の高まりを受けて

2月、レトルト食品と缶詰の製造を開始した。同時に、将来の発生が危惧される首都直下地震や、
近年相次ぐ台風や大雨など自然災害発生に備えるため飲料水事業に参入している。
　今回発売する「低温製法米アルファ化米」は、15 度 C以下の低温で保存・精米・包装を行う「低
温製法米」を炊飯したのち、急速乾燥させた加工米。でんぷん構造を残したまま水分量を減ら
すため、賞味期限は製造から 5年 6ヵ月と長く、防災食としての備蓄に最適だ。水またはお湯
を加えるだけで調理でき、火や電気が使えない災害時に活用できる。
　味は、白米、五目御飯、わかめ御飯、きのこ御飯、ドライカレーの 5種類から選択でき、非
常時でも飽きることなく楽しめる。
　また、備蓄した食品を日常で消費しながら買い足す「ローリングストック」を実践しながら
災害に備えられる。
　5品とも内容量 100g、参考売価（税込み）は白米のみ 322 円、他の 4品が 376 円となっている。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

受賞の盾と「さばのトマト煮」

「低温製法米アルファ化米　白米」（右）
と「同五目御飯」

ネスレ日本、医療従事者などへ
「キットカット」寄贈　
自治体職員を応援
　ネスレ日本は、医療従事者や新型コロナウ
イルス感染症への対応に携わる自治体の職員
を応援するため、「キットカット」製品の寄
贈先を募集し実際に届ける企画「キット、もっ
と届くエールの想い」を１日から開始した。
　21 年２月以降、同社は、新型コロナウイ
ルス感染症から命を守るため、日々最前線で
活動している医療従事者の人々に対する応援
や感謝の気持ちを届けたいという思いから
「キットカット」公式ツイッターで医療従事
者に対するメッセージを募集し、「キットカッ
ト」公式サイトで公開する取組みを実施。さ

らに「キットカット」製品の売上げの一部を、
日本財団を通じて医療従事者へ届けるととも
に一部自治体を通じて、総計約７万 2000 袋
の「キットカット」製品を医療従事者へ寄贈
する予定。
　今回さらに、多くの医療従事者や新型コロ
ナウイルス感染症への対応に携わる自治体の
職員を応援するため、「キットカット」製品
の寄贈先を募集し、実際に届ける企画「キッ
ト、もっと届くエールの想い」を開始。一人
でも多くの命や健康を守るために最前線で活
動する医療従事者や自治体の人々に少しでも
ホッとするひと時を届けられるよう、「キッ
トカット」を必要とする寄贈先を募集する。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2021年5月31日～6月6日のベスト202021年5月31日～6月6日のベスト20

クラッカー

【宇宙食】スペースア
イスクリーム(バニラ)

◆会社名＝㈱ビー・シー・シー
◆価格＝ 648 円
　フリーズドライのアイスクリーム。冷たくない
のにアイスだ…と納得。【内容量】1個【賞味期限】
8ヵ月

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

ストックライスとり飯
１ケース（24個入り）

ノンシュガー　
＜快適飴　Cool＞

◆会社名＝カンロ㈱
◆価格＝216円 (参考小売価格 , 税込 )  
◆発売日=2021年 06月 01日  

　「ノンシュガーのど飴」シリーズ新アイテム。夏
場になるとより気になるマスク着用時の息苦しさや
湿気、ムレなどの不快感を少しでも軽減できるよ
う、爽快感を追求。フラボノイドとペパーミントエ
キスの配合で、マスクの中を快適に保つだけでなく、
クーリングフレーバーを使用し冷涼感を感じられる
あめ。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

ふっくらつや炊き

み　そ

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝テーブルマーク㈱
◆価格＝100円 (OP , 税表記なし )
◆発売日=2021年 06月 01日

　「ふっくらつや炊き」シリーズ新アイテム“圧力
加熱”と“蒸気炊飯”の 2段階で加熱することで、
外はふっくら、中はもっちりとしたご飯に炊きあげ
た。レンジ、熱湯調理。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝永岡商事㈱
◆価格＝9,072 円
　５年間の長期保存とおいしさを兼ね備えたレトル
トパックご飯です。香ばしい香りがただよう炒飯風
のとり飯です。ピリリと効いたブラックペッパーが
アクセントになって食欲をそそります。簡単には開
かない自衛隊仕様の特殊パッケージで作られている
ので、保存性は抜群です！保存料・ｐＨ調整剤不使
用でお子様にも安心です。［内容量］200g［賞味期
限 ］製造日より５年間［セット内容］とり飯２４個、
ナイフ・スプーン２４本

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

世界のスープ図鑑　
＜ルンダンスープ＞

◆会社名＝㈱永谷園
◆価格＝148円 ( 参考小売価格 , 税込 ) 
◆発売日= 2021 年 06月 01日 

　「世界のスープ図鑑」シリーズ第 2弾。“世界一
おいしい料理”に選ばれた、マレーシアやインドネ
シアで主に食べられている“ルンダン”をスープに
仕立てた。ターメリック、唐辛子、レモングラスな
ど 10種以上の香辛料を使用し、香味野菜としてジ
ンジャー、オニオン、ガーリックの風味、ココナツ
ミルクパウダーのコクと甘みを感じるカレースープ
に仕立てた。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱セイエンタプライズ
◆価格＝  4,320 円
　厚みがあって、食べ応え満点のクラッカー。スコー
ンのような味わいで、素材の小麦粉のよさが活きて
います。内容量 : 867g ( マウンテンハウス クラッ
カー ※約 13g/ 枚）)/ 缶、標準食数 : 約 10食 /缶、
賞味期限 : 25 年間

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

気象予報士の仕事って
おもしろそうだな
どうやったらなれるの？

気象予報士試験に合格
する必要があります

試験は一般知識、専門知識を
問う「学科試験」と「実技試験」に
分かれます

必ずしも大学へ行く必要
はありませんが、気象学
を学べる利点はあります

大学に行かないとダメ？

あんがい難しそうだね お天気は時に人の命や
経済活動にもかかわる
大切な情報なので
高度な専門性が要求されます合格率は

5％前後と
いわれて
います

お天気キャスター
なら資格は
なくてもOKです

何度でも
トライできますよ

気象予報士になるには
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 マルコメ マルコメ　丸の内タニタ食堂の減塩みそ　６５０ｇ

2 マルコメ マルコメ　料亭の味　だし入り　７５０ｇ

3 マルコメ マルコメ　プラス糀　無添加　糀美人　６５０ｇ

4 フンドーキン醤油 フンドーキン　生詰　無添加あわせみそ　８５０ｇ

5 マルコメ マルコメ　料亭の味　だし入り　減塩　７５０ｇ

6 岩田醸造 岩田　紅一点だし入みそ　タッチポン付　７５０ｇ

7 ひかり味噌 ひかり　無添加　円熟　こうじみそ　カップ　７５０ｇ

8 日本海味噌醤油 日本海　雪ちゃん　カップ　１ｋｇ

9 仙台味噌醤油 仙台味噌　ジョウセン　仙台みそ　カップ　７５０ｇ

10 マルサンアイ マルサンアイ　純正こうじみそ　７５０ｇ

11 ハナマルキ ハナマルキ　だし入り風味一番　７５０ｇ

12 日本海味噌醤油 日本海味噌　雪ちゃん　Ｐ０６　１ｋｇ

13 ハナマルキ ハナマルキ　無添加こうじみそ　７５０ｇ

14 マルコメ マルコメ　液みそ料亭の味　４３０ｇ

15 シジシージャパン ＣＧＣ　米こうじみそ　７５０ｇ
16 ハナマルキ ハナマルキ　無添加田舎みそ　７５０ｇ

17 フンドーキン醤油 フンドーキン　生詰無添加減塩あわせ　８５０ｇ
18 マルコメ マルコメ　一休さん　７５０ｇ

19 かねさ かねさ　かねさ甘味噌　袋　１．２ｋｇ

20 イチビキ イチビキ　献立いろいろみそ　４５０ｇ




