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書籍『早わかり防災マニュアル』
日本出版制作センターから好評発売中！
●B6変形判・236頁　
●定価：本体1,650円（税込）

https ://www.center -net . jp/sa le_
detail/101
で発売中！
非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

ネスレ日本、東北・みやぎ復興マラ
ソンとコラボ　独自デザイン「キッ
トカット」

ネスレ日本は、被災地の復興に寄与することを目的に 2017 年から始まっ
た「東北・みやぎ復興マラソン」とコラボレーションし、「キット、完走」
を目指して福島コースに参加するランナーにオリジナルデザインの「キッ
トカット」をプレゼントする企画を実施する。
　この企画は「キットカット」を通じて受験生など頑張る人々を応援する
活動を長きにわたって行ってきたネスレが、東日本大震災から 10 年を迎え
る今年、ランナーの被災地への応援の思いと、被災地の人々からランナー
への感謝の思いを相互に届けたいという「東北・みやぎ復興マラソン」の
思いに共感し実現した。
　気に入った写真や、届けたいメッセージを自由にデザインできるサービ
ス「チョコラボ　キットカット」を使って作られたオリジナルデザインの

「キットカット」には、ランナーの名前や走行距離が記入できるようになっており、大会後の
完走の記念として残すことができる。パッケージには宮城県と福島県の被災地の現在の様子や、
被災地に在住している高校生の写真をデザインするとともに、宮城県立農業高校の生徒、サッ
カーナショナルトレーニングセンターの J-Village（福島県楢葉町）のスタッフ、いわき市のゆ
るキャラのフラおじさんから、福島コースに参加するランナーに寄せられたメッセージが印字
されている。全 5種類のオリジナルデザインのうち、参加ランナーにはいずれか 1種類の「キッ
トカット」　がランダムに届けられる。「東北・みやぎ復興マラソン」福島コース（楢葉町、広
野町、いわき市）11 月 20 日から 12 月 4 日の期間で実施。
　「チョコラボ　キットカット」は、写真やメッセージを入れたオリジナルデザインの「キッ
トカット」を作ることができるサービス。結婚式や誕生日、バレンタインデーなど特別な日に
最適なギフトとして人気を得ている。
　同社では、このサービスを利用した、オリジナルデザインの　「キットカット」を通じて、
20 年 11 月に阪神タイガースの藤川球児選手応援キャンペーンを、12 月には、全国高校駅伝競
走大会参加選手への応援として毎日新聞社と協力し、全国高校駅伝競走大会で、毎日新聞の号
外紙面が印刷された、オリジナルデザインの「キットカット」を作成し、出場各校の参加選手
にプレゼントした。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

災害時に炊き出し用のかまどに変身する
「かまどベンチ」というのが家の裏の公園
にあった。
近所の防災、もっと知りたい。
@KidsCampFes　さんより
午前 10:44 · 2021 年 11月 21日

娘ちゃんと非常食の賞味期限チェック中。6
歳にして、｢東京防災｣ が愛読書の防災意識
の非常に高い娘の一言。
｢パパとママにもし何かあってもコレを食べ
て私は生き延びるねー｣
非常事態が起きても、安心だな。
@mba_ins_man　さんより
午後 4:52 · 2021 年 11月 20日

ドラマの日本沈没見てたら危機感感じて、防
災用の荷造りしてるけど、カバンの中身はほ
ぼ食い物…
@Black_Born_　さんより
午後 9:06 · 2021 年 11月 18日

この間子ども達連れて横浜の防災センターに
行ってきたんですけど関東大震災の映像と共
に震度 6の体験ができるのですが想像力で補
うせいか本当に恐怖感じましたよ…。
リュック点検しておきます…。
@kk5172　さんより
午前 9:47 · 2021 年 11月 20日

北海道キリンビバレッジ、早来中へベ
ルマーク贈呈　地震被災地復興支援で
　北海道キリンビバレッジは 10 日、安平町立早来中学校でベルマーク贈呈式を開催した。
　同社の渡辺昌彦営業管掌から安平町立早来中学校・山田誠一校長にベルマーク 1万 6322 点
が贈られた。
　この取組みは、道内キリングループと北海道限定キャンペーンで集めたベルマークを北海道
胆振東部地震の被災地復興支援として寄贈するもので、今年で 3回目。
　北海道キリンビバレッジでは家族で楽しめる商品を中心に現在約 20 商品にベルマークの採
用を広げ、地域への社会貢献活動の一環としてベルマーク説明会への参加、ベルマークのオリ
ジナル回収ボックスやオリジナルポスターの作製を行っている。
　ベルマーク財団への協力参加は今年で 14 年目となり、今回寄贈されたベルマークは早来中
学校で相談しながら活用方法を決める。
　渡辺営業管掌は「当社はベルマークの取組みをはじめ、次世代を担う子どもたちの育成や地
域文化・環境保全活動に取り組んでいる。この寄贈が子どもたちの笑顔のために少しでも役に
立てばうれしい」とあいさつ。山田校長は「継続した寄付に感謝する」と述べた。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

尾西食品、「米粉でつくった山菜う
どん」発売
　尾西食品は、「米粉でつくった山菜うどん」
を発売した。同社は、長期保存食のリーディ
ングカンパニーとして、災害時の食物アレル
ギーを持つ人に向けて、特定原材料 28 品目
不使用のアレルギー対応商品を開発・販売し

てきた。本商品は米粉でつくったうどんのシ
リーズ第２弾で、熱湯を注いで７分でつるつ
る食感の山菜うどんができる。米粉麺と和風
カツオだしの味。国産米粉 100％使用、アレ
ルギー物質（特定原材料等）28 品目不使用。
５年６カ月の長期保存で、フォークが付属し
ており、備蓄食に好適である。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2021年11月8日～11月14日のベスト202021年11月8日～11月14日のベスト20

富永食品さんま味付
缶詰　１4０ｇ

おむすびころりん　
水もどり餅　あんこ

◆会社名＝㈱おむすびころりん本舗
◆価格＝ 475 円
　水に数秒浸し、あんこ粉末をかけるだけで柔らか
な「あんこ餅」が簡単に食べられます。便利な水戻
しトレーと楊枝付きです。5年保存食品ですので「非
常食」としても最適です。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

ウインナーソーセージ
8号缶

世界のスープ図鑑　
＜シャクシュカスープ＞

◆会社名＝㈱永谷園
◆価格＝148円 (参考小売価格 , 税込 )  
◆発売日=2021年 11月 16日

　「世界のスープ図鑑」シリーズ第 3弾。クミン、
チリパウダー、オレガノなどのスパイスが食欲をそ
そる香りを演出し、チーズのうまみとコクが利いた、
トマトベースのスープ。トマトパウダーは酸味と甘
みのバランスがよいイタリア産を使用。とろみのあ
るスープと玉子そぼろのやさしい食感が小腹を満た
す。女性でも片手で持ちやすい小さめのカップに、
飲み口付のフタを使用した。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

ダースプレミアム　
＜ザクザクピスタチオ＞

包装餅

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝森永製菓㈱
◆価格＝216円 ( 参考小売価格 , 税込 )
◆発売日=2021年 11月 24日

　「ダースプレミアム」シリーズ新アイテム。ピス
タチオを使用したダースの日記念商品。ザクザクし
たピスタチオ風味のビスケット入りで、ミルクのコ
クと味わい深いピスタチオを楽しめる。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝川商フーズ㈱
◆価格＝324円
　食べやすく一口サイズにカットしてあるので、お
酒のおつまみやお弁当、ご飯のおかずに最適。羊腸
を使用しており、本格的なソーセージが味わえる。
105g。製造から 3年保存可能。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

アヲハタ　
ワイルドブルーベリー＆
メープルシロップ

◆会社名＝アヲハタ㈱
◆価格＝2,408 円 ( 参考小売価格 , 税込 ) 
◆発売日= 2021 年 11月 25日  

　ワイルドブルーベリーを粒が潰れないようていね
いに手で瓶に果肉を詰め、メープルシロップを加え
て漬け込んだ。そのまま食べてもアレンジしても、
濃厚なおいしさと、みずみずしくふっくらとした果
肉感を楽しめる。メープルシロップは、ワイルドブ
ルーベリーの甘く濃厚な味わいと、メープルシロッ
プの風味を生かすのに好適な、カナダ産メープルシ
ロップの“ダーク”を使用。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝富永食品㈱
◆価格＝ オープン価格
　厳選したさんまを砂糖と丸大豆醤油で味付けしま
した。さんまのうまみと甘辛さが白いごはんにも良
く合います。化学調味料を使用せず仕上げた、体
に優しいさんま缶詰です。手軽においしくDHA・
EPA補給。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

カレーとアルファ化米で
栄養足りるかなあ……
非常食って何をどれだけ
用意すればいいんだろう

主食、主菜、副菜の
バランスで考えてみましょう

えっ？主菜？
…って
何だっけ？

本当はその人の年齢や
活動量に応じて摂取量
は異なるのですが

非常時はなるべく
この３つを毎食
そろえるように心がけ
ましょう

カレーは主菜？副菜？
肉も野菜も入ってるけど

主菜と考えましょう
野菜を補うためにたとえば
野菜ジュースをつけると
もっと良いです

主食＝炭水化物
パン・ご飯・麺など

主菜＝たんぱく質
肉・魚・卵・豆など

副菜＝野菜、きのこ、
　　　　いも、海藻など

栄養バランス
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 サトウ食品 サトウの切り餅　パリッとスリットながモチ　１ｋｇ

2 うさぎもち うさぎもち　うさぎ切り餅　一切れパック　１ｋｇ

3 越後製菓 ＣＧＣ　生一番　切りもち　１ｋｇ

4 サトウ食品 ＣＧＣ　パリッとスリット　７５０ｇ

5 日本生活協同組合連合会 ＣＯＯＰ　切り餅　１ｋｇ

6 サトウ食品 サトウの切り餅　パリッとスリットながモチ　４００ｇ

7 たいまつ食品 たいまつ　杵つきもち　おひとつパック　１ｋｇ

8 サトウ食品 佐藤食品工業　サトウの切り餅　７００ｇ

9 マルシン食品 マルシン　越後餅　ＳＰ　７５０ｇ

10 イオントップバリュ ベストプライス　切り餅　１ｋｇ
11 サトウ食品 サトウ　切り餅つきたてシングルパック　１Ｋｇ

12 越後製菓 越後　生一番　切りもち　１ｋｇ

13 たいまつ食品 たいまつ　しゃぶしゃぶもち　１５０ｇ

14 越後製菓 越後　杵つき切りもち　１ｋｇ

15 うさぎもち うさぎもち　しゃぶしゃぶもち小袋３パック　１８０ｇ

16 全国農業協同組合連合会 Ａコープ　杵つき生切り餅　１ｋｇ

17 コプロ 生活良好　サトウの切り餅　増量　１．１ｋｇ

18 サトウ食品 サトウの切り餅徳用杵つきもち　１．１ｋｇ

19 サトウ食品 サトウの切り餅　パリッとスリットながモチ　７００ｇ

20 サトウ食品 佐藤　パリットスリット　２ｋｇ




