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書籍『早わかり防災マニュアル』
日本出版制作センターから好評発売中！
●B6変形判・236頁　
●定価：本体1,650円（税込）

https ://www.center -net . jp/sa le_
detail/101
で発売中！
非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

アイリスオーヤマ、震災遺構
「荒浜小」の復興支援に協賛

　宮城県に本拠を置くアイリスオーヤマは、震災遺構の仙台市
立荒浜小学校と、復興支援活動に協賛することで合意し 2月 10日、
同校で、アルファ化米や非常用保温アルミシートなど防災用品の
贈呈式を行った。東日本大震災から 10 年が経過する中、記憶を
風化させず、さらなる支援を行っていく。
　荒浜小学校は、震災時に児童や教職員、住民ら 320 人が避難し、
2階まで津波が押し寄せた小学校で、犠牲者を二度と出さないよ
う、校舎を震災遺構として公開し、津波の脅威や教訓を後世に伝
えている。

　贈呈式の席上で、仙台市まちづくり政策局橋浦亮一防災環境都市推進室長は「アイリスオー
ヤマと当市はすでに、生活物資供給・帰宅困難者支援協定を締結し、防災・減災取り組みに尽
力してもらっている。今回寄贈してもらった防災用品は、津波発生時の一時避難所であるこ
の校舎で備蓄し、万一の備えとする」と感謝の意を表明した。これを受けアイリスオーヤマ浅
野秀一社長室長は「当社はこの地で、LED照明や精米事業など復興支援事業を展開している。
今後も地元企業、被災企業として、事業だけでなく支援活動も加速させたい」と話した。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

マイホームを建てる時に 1番重要視したのが
耐震です。もちろん引っ越しの際に防災グッ
ズも見直しましたが、どれだけ備えていても
不安は残りますね。もしもの時、少しでもあ
の時きちんとやっておいて良かったと思える
よう、これからも意識していきたいです。
@Hazuki_ms　さんより
午後 11:26 · 2022 年 3月 27日
東北の地震で被災された方々の生活が早く元
に戻れますように。自分個人は食料の備蓄
や防災グッズの再点検をしました。何度かツ
イートしてるけど防災グッズは 100 均の安
いのでも持ってるといいと思う。
@M7577B　さんより
午後 9:06 · 2022 年 3月 19日
今日は市内のウォークラリーに参加。
普段何気なく車で通り過ぎてる道や
あ、こんなところに公園がなど色々発見
が！！
震災から年数経つけど、避難場所マークのあ
る公園を見て改めて防災意識の大切さを実感
しながら健康的なウォーキングもできた。
@chihiro_oyoyo　さんより
午後 2:28 · 2022 年 3月 27日
キャンプと災害用にポータブル電源買おうと
思うけど、どれがいいかわからん！
あとお値段が結構するからなかなかポチッと
出来ない…
誰か助言お願いします…
@kumaxsh　さんより
午後 11:02 · 2022 年 3月 27日

政府、東日本大震災の「復興緊急保証」延長
　政府は 18 日、東日本大震災で被害を受けた中小企業・小規模事業者を対象とする「東日本
大震災復興緊急保証」について、適用期限を 23 年 3 月 31 日まで延長する政令を閣議決定した。
震災による直接または間接の被害（風評被害を含む）によって、経営の安定に支障が生じてい
る中小企業・小規模事業者への資金供給を円滑化するため、信用保証協会が通常の保証限度額
とは別枠で融資額の 100％を保証するもの。
　特定被災区域（岩手県・宮城県・福島県の全域、青森県・茨城県・栃木県・埼玉県・千葉県・
新潟県・長野県の一部の市町村）内に事業所がある中小企業・小規模事業者に対して、適用期
限が今年 3月 31 日となっていた。保証限度額は最大で 2億 8000 万円。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

第一酒造、反戦願う日本酒発売　
売上げでウクライナ支援
　味の素社は国際的な環境管理団体の CDP
から 21 年度の「気候変動Aリスト（最高評
価）」に選定された。情報開示の包括性や取組
みの先駆性が支持された。A選定は昨年度に
続いて２年連続。
　英国のNGOである CDPは、機関投資家や
購買組織の要請に基づいて、企業や自治体に
環境問題の取組み促進や開示を請求。最も優
れた企業をAリストとして選び、21 年度は
１万 2000 社のうち 200 社（うち日本企業 55
社）を定めた。
　味の素グループは 30 年度目標として温室
効果ガス排出量を 18 年比で半減する。気候
関連財務情報開示タスクフォースに賛同し、
変動シナリオを分析している。国際環境イニ
シアティブ「RE100」に参加し、バイオマス
や太陽光などの再生可能エネルギーを積極利
用。内部カーボンプライシングの導入など脱
炭素経営を着実に推進している。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

キーコーヒー、
ウクライナ人道支援へ義援金
　キーコーヒーは、ウクライナでの人道支援
およびウクライナからの避難民を受け入れる
周辺国とその他の国々における救援活動に役
立ててもらうため、同社と「キーコーヒー　
クレルージュ基金」から合計 100 万円を拠出
し、義援金として日本赤十字社を通じて寄付
した。
　同社は「ウクライナ各地で激化している紛
争により、多くの市民が緊張と不安の中で過
ごしています。すでに子どもを含む市民の死
傷者が報告され、市民生活に不可欠なインフ
ラにも被害が出ています。一日も早い紛争の
終結を心よりお祈り申し上げるとともに、ウ
クライナおよび世界の平和が取り戻されるこ
とを願います」としている。
　なお「キーコーヒー　クレルージュ基金」
は、コーヒー生産国と消費国における社会や
環境課題に取り組んでいくことを目的に、創
業 100 周年記念日の 2020 年 8 月 24 日に設立
された。キーコーヒーグループの役員およ
び従業員の募金や、イベントなどのチャリ
ティー活動を通じて、コーヒー生産国の社会
福祉、自然環境の保全、災害救援のほか、日
本国内における災害救援についても機動的な
支援を行っている。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

アルファ化米など協賛品
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2022年3月14日～3月20日のベスト202022年3月14日～3月20日のベスト20

マジックライス　
保存食　「炒飯」

おむすびころりん　
水もどり餅　いそべ

◆会社名＝㈱おむすびころりん本舗
◆価格＝475 円
　水に数秒浸し、粉末しょう油と焼き海苔で柔らか
な「いそべ餅」が簡単に食べられます。焼き海苔と
粉末しょう油が付いてます。便利な水戻しトレーと
楊枝付きです。5年保存食品ですので「非常食」と
しても最適です。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

ＨＯＴ！ぐるべん備蓄王
豆腐丼

ごろグラ　
＜メープルナッツ＞

◆会社名＝日清シスコ㈱
◆価格＝540円 (参考小売価格 , 税別 ) 
◆発売日=2022年 03月 28日 

　「ごろグラ」シリーズ新アイテム。芳醇なメープ
ルのおいしさと、ナッツのハーモニーが楽しめる。
2種のメープルシロップで味付けした、Wブレン
ドメープル仕立ての上品で深みのある味で、具のお
いしさが引き立つザクザク食感のシリアル。3種の
ナッツ（アーモンド、カシューナッツ、クルミ）入り。
食物繊維、9種のビタミン、鉄分、カルシウム入り。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

GINZA　RUSK　
＜抹茶＞

マカロニ

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝㈱ギンビス
◆価格＝129円 ( 参考小売価格 , 税込 )
◆発売日=2022年 03月 28日

　「GINZA　RUSK」シリーズ新アイテム。独自の
含浸製法で、抹茶チョコレートを中までしみ込ませ
た。石臼挽き宇治抹茶を使用した、本格的で豊かな
風味を楽しめる味わい。卵不使用。植物性乳酸菌
K-1 配合。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱非常食研究所
◆価格＝1,058 円
　麻婆豆腐風味の大人味　お肉を使用していないの
で、ベジタリアンの方にも召し上がれます。（加熱
機能内蔵のレトルトの非常食　お湯や水、熱源、食
器などが全てワンパックになっています）ヒモを引
くだけでアツアツに！　400ｇ常温保存 5年

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

たんぱく質がしっかり
摂れる味噌汁　
＜豆腐とねぎ＞

◆会社名＝味の素㈱
◆価格＝ (OP , 税表記なし ) 
◆発売日= 2022 年 03月 28日

　新「たんぱく質がしっかり摂れる味噌汁」シリー
ズ。1食当たり 8gのタンパク質が摂取できる即席
味噌汁。風味豊かなだし入り味噌と、フリーズドラ
イの具材が湯をかけるだけで溶ける。いつもの食事
でおいしくタンパク質を摂れる。

食＠新製品（http://foodsnews.com/）

◆会社名＝㈱サタケ
◆価格＝ 410 円
　マジックライスは、お湯を注いで 15 分、水で
も 60 分で調理できるご飯です。特殊な製法によ
り、粒感のある美味しいご飯が出来ます。注水量に
よって、ごはんと雑炊の 2 通りの食べ方が選べま
す。炒飯は、スパイシーな味と色とりどりの具が食
欲をそそります。内容量は100ｇ。出来上がり量は、
ごはん 260ｇ、雑炊 390ｇ。そのまま調理できる
スタンドパックは場所をとらず便利です。賞味期限
は 5年。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

最近「防災小説」を書くことが
中学校などの防災教育に
取り入れられています

どんな小説を書くの？
難しそうだけど

ある特定の日時に巨大地震が
発生したことを予想して
自分を主人公に書きます

物語にすることで具体的に
想像でき、防災の取り組みが
「自分ごと」としてとらえ
られるといいます

ひとりずつ家族構成や
住んでる所も違うし
他の人の作品も読むと
気付きがありそうだね

自分も書いてみよっかなー

だいたい 800 字が目安です いきなり主人公が死んじゃうって
いうのはどう？

必ず希望を持って終える
というルールがあるので
それはちょっと……

防災小説の取り組み
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 ニップン ニップン　オーマイ　早ゆでサラダマカロニ　２００ｇ

2 日清製粉ウェルナ ママー　早ゆで３分ストレートマカロニ　１５０ｇ

3 日清製粉ウェルナ ママー　早ゆで３分サラダマカロニ　１５０ｇ

4 日清製粉ウェルナ ママー　サラダマカロニ　１５０ｇ

5 日清製粉ウェルナ ママー　早ゆで１分３０秒クルル　１５０ｇ

6 ニップン オーマイ　早ゆでペンネマカロニ　２００ｇ

7 日清製粉ウェルナ ママー　早ゆで１分３０秒　クルル　１２０ｇ

8 日清製粉ウェルナ ママー　グラタンマカロニ　１５０ｇ

9 シジシージャパン ＣＧＣ　適量適価　マカロニサラダ　８５ｇ

10 シジシージャパン ＣＧＣ　早ゆでサラダマカロニ　１５０ｇ
11 日清製粉ウェルナ ママー　早ゆで３分ペンネ　１５０ｇ
12 ニップン オーマイ　早ゆでサラダカールマカロニ　２００ｇ

13 ニップン オーマイ　早ゆでインスタントマカロニ　２００ｇ

14 日清製粉ウェルナ ママー　ペンネ　１５０ｇ
15 シジシージャパン ＣＧＣ　早ゆでマカロニチャック付　１５０ｇ
16 日清製粉ウェルナ 日清製粉Ｗ　青の洞窟ラザニア・エミリアーナ　５６４ｇ
17 日清製粉ウェルナ ママー　野菜サラダマカロニ　１５０ｇ
18 イタリア ディ・チェコ　Ｎｏ４１ペンネリガーテ家庭用２５０ｇ

19 イタリア アントニオデニーロ　ペンネリガーテ　３００ｇ

20 ニップン オーマイ　早ゆでリガティーニマカロニ　２００ｇ




