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電子書籍『早わかり防災マニュアル2』
日本出版制作センターから好評発売中！
●電子書籍Kindle 版　
●定価：990円（税込）
Amazon で発売中！

非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

昭栄　小容量の玄米で長期保存食
米袋中心に多様な包装資材の企画・販売を手掛ける昭栄は、
包材メーカーの立場で SDGs に貢献しようと、環境も農も人
も救う「ライスエイドプロジェクト」を立ち上げた。オリジ
ナルパッケージ作りのノウハウを生かし、コメ産地とタッグ
を組み、コメ消費拡大につなげる最終製品の第 1弾として、
頻発する自然災害に着目。産地のオリジナルパッケージによ
る長期保存食「米（マイ）クランチ」事業を立ち上げた。
　同品は、玄米を素揚げし、開封しそのまま食べることで、
玄米の栄養を手軽に摂取できる。お菓子やおつまみ感覚でザ
クザク食感が楽しめるほか、サラダやスープなど料理のトッ
ピングとしても活用できる。加えて5年間の長期保存が可能、
お湯や加熱不要で、ライフラインが途切れた時でも問題ない。

さらに水分を含まないため、軽量で持ち歩きにも便利で、アウトドアに最適だ。
　発注から商品化の流れは、好みの玄米を持ち込み、フレーバーを決める。選択肢は定番（カ
レー・塩・梅）かオリジナルか選ぶことができる。パッケージデザインは打ち合わせし好みの
デザインを作成。袋のデザインを校了後、約 1ヵ月で指定場所に商品を納品することができる。
産地以外のユーザーなら、同社で原料玄米を探すサービスも行っている。
　同社の強みは、小ロット生産が可能な点にあり、100g 入りなら 780 食、25g 入りなら 3100
食からの受注が可能で、どちらも玄米 30kg 袋 2 袋分となっている。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

群衆雪崩は密集・情報がわからない・心理的
不安からも起こるんだよね
後、人間心理からか「我先に」がどうしても
出てしまう
@32_nasu　さんより
午前 9:23 · 2022 年 10月 31日

多くの方が言ってるけど、梨泰院の事故は災
害時にも起こりうることだよね。
めざましテレビで言ってたけど、群衆雪崩で
は子供・成人女性・高齢者は 200kg、成人
男性は 300kg で圧死するそう。大体 5～ 6
人に乗られるぐらい。
落ち着いて行動…難しいよなあ
@wota_mama1116　さんより
午前 6:32 · 2022 年 10月 31日

心臓マッサージは学生時代から教育して欲し
いと思う…学生頃、体育の授業で教科書の知
識だけ。大学 3年頃に車校の合宿で実践した
んだよね。今になって、実践してみる自信が
無い。覚えてないんだよ……
災害対策で訓練するのは何回もやって当たり
前なのに救出活動の訓練は無いよね…
@kmmt7kuma2mon6　さんより
午前 0:16 · 2022 年 10月 31日

防災の非常食にと購入したレトルトカレーの
賞味期限が切れたので実食。
手羽元が 2本も入ってた。
これは確か、東急ハンズで買った気がする。
非常食に選ぶ基準は、ちょっと値段がしても
美味しそうな物。
@mamii_otr　さんより
午後 8:43 · 2022 年 10月 30日

イオンリテール北陸信越カンパニー、
8月豪雨災害募金を 2県に贈呈

　イオンリテール北陸信越カンパニーは 8月豪雨災害緊急支
援募金で集まった約 89 万円を、新潟県と石川県の 2県に分
けて贈呈した。新潟県では田中拓イオンリテール新潟事業部
長が県庁の太田勇二会計管理者兼出納局長を訪問し、直接手
渡した。
　同カンパニーは 8月 11 ～ 31 日までの期間、新潟・富山・
石川のイオン、イオンスタイル全 39 店舗、清水商事やマッ
クスバリュ北陸などのイオングループ企業・事業所で緊急支
援募金を実施。募金活動では 89 万 1496 円が寄せられ、新潟
と石川の 2県に分けてそれぞれ 44 万 5748 円ずつ贈呈するこ
ととした。
　新潟県では県北地域の村上市や関川村で甚大な被害があっ
た。イオン荒川アコス店でも一部浸水があり、「朝から通行

止めで店長が店に近づけないなどの被害もあったが、急ピッチで片付けを行い夕方には一部で
営業を再開。営業再開後には約 30 人の来客があり、すぐに食べられるものなどが求められた」
（田中事業部長）という。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

新潟県では田中拓新潟事業部長（右）
が太田勇二会計管理者兼出納局長へ支
援募金を贈呈

マルハニチロ、Pre 宇宙日本食
「フィッシュソーセージ」ISSに搭載
　マルハニチロは 10 月 25 日、同 6日に宇宙
に向けて飛び立ったクルードラゴン宇宙船
運用 5 号機（Crew-5）に搭乗している、若
田光一宇宙飛行士の国際宇宙ステーション
（ISS）での長期滞在に際し、同社が供給した
“Pre 宇宙日本食”の「フィッシュソーセージ」
が ISS に搭載されると発表した。
　宇宙日本食は、日本人宇宙飛行士の長期滞
在の際の精神的なストレスを和らげ、業務効
率の維持・向上につながることを目的に日本
の食品メーカーなどが開発し、基準を満たす
ものを宇宙航空研究開発機構（JAXA）が認
証する。
　Pre 宇宙日本食は、宇宙日本食認証を受け

るためのプロセスの途中で、日本人宇宙飛行
士の ISS 長期滞在が計画された際に、宇宙食
を ISS に輸送する宇宙機の打ち上げのタイミ
ングによって、賞味期間が要件の 1.5 年間に
満たなくとも ISS での喫食が可能なことが判
明した場合に搭載される。「フィッシュソー
セージ」は、Pre 宇宙日本食として 6月に承
認され、宇宙日本食として 23 年以降に認証
される見込みという。
　Pre 宇宙日本食「フィッシュソーセージ」
は、フィッシュソーセージを完全密封のシー
ル製法によって長期間おいしさを保つことが
できるようにした。1 本（75g）で 196kcal、
400mg のカルシウムを摂取できる。

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2022年10月17日～10月23日のベスト202022年10月17日～10月23日のベスト20

富永食品さんま味付
缶詰　１4０ｇ

きのこご飯の素
【２合用×２袋入】

◆会社名＝アサヒグループ食品㈱
◆価格＝1,134 円
　国産の秋鮭、「まいたけ」「ぶなしめじ」「しいた
け」の３種類のきのこを使用した素材の美味しさを
ぎゅっと閉じ込めた「炊き込みご飯の素」。炊き上
がりにきのこの香り、混ぜると柚子の爽やかな香り
が広がります。きのこ尽くしで、透き通っただしと、
豊かな香りを放つ「松茸のお吸いもの」と一緒にど
うぞ。※ご飯は別途ご用意ください。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

あつあつ中華風カルビ

ホモソーセージ ◆会社名＝㈱丸善
◆価格＝389円 (参考小売価格 ) 
◆発売日 2022年 09月 05日

　歯切れのよい食感を持つスケソウダラを中心に使
用し、マグロを加えて、濃厚な魚のうまみを特徴づ
けした。ぷりぷりとした食感を楽しめる。生豚脂を
使用し、新鮮な肉の風味も加えた。

食＠新製品（https://news.nissyoku.co.jp/archives/
news-cat/08）

チョコフレーク 
チョコかけ200％

キャンディ・キャラメル

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝日清シスコ㈱
◆価格＝130円 ( 税抜き )
◆発売日=2022年 09月 05日 

　ガーナ産カカオとエクアドル産カカオのWブレ
ンドカカオチョコレートで、コーンフレークをコー
ティング。通常品と比較して、かけるチョコの量を
200％にした濃厚な味。

食＠新製品（https://news.nissyoku.co.jp/archives/
news-cat/08）

◆会社名＝㈱武蔵富装
◆価格＝ オープン価格
　①カップ１杯の水さえあればいつでもどこでもす
ぐあつあつが出来上がり　②火を使わないので安全
　防災用、キャンプ、アウトドアスポーツに最適　
③「賞味 1年、実質 10ヶ月保存可」　④自衛隊戦
闘食、訓練食としての採用品　内容品：中華風カル
ビ 180ｇ　白飯 200ｇ　フォークスプーン　加熱
剤　エネルギー　760ｋｃａｌ

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

Meets Wasabi 
バルサミコドレッシング

◆会社名＝㈱田丸屋本店
◆価格＝400円 (税込み表記なし ) 
◆発売日= 2022 年 09月 19日

　バルサミコ酢にオリーブオイルとわさびを合わ
せ、黒コショウをアクセントに加えた、甘酸っぱさ
の中にわさびを感じるドレッシング。イタリア産の
バルサミコ酢を使用した本格的な味わい。肉や魚介、
チーズやキノコ類とも相性がよいので、サラダやマ
リネのドレッシングとして、ローストビーフやパス
タのソースとして使用できる。

食＠新製品（https://news.nissyoku.co.jp/archives/
news-cat/08）

◆会社名＝富永食品㈱
◆価格＝ オープン価格 
　厳選したさんまを砂糖と丸大豆醤油で味付けしま
した。
さんまのうまみと甘辛さが白いごはんにも良く合い
ます。
化学調味料を使用せず仕上げた、体に優しいさんま
缶詰です。
手軽においしくDHA・EPA補給。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

住宅には火災警報器の
設置が義務づけられています
買い換えの目安は 10年です

また、聴覚が不自由な方
などのために火災警報器と
連動して光とや振動で
知らせる補助装置も
あります

これらの警報器は自治体から
補助金が出ることもありますので
ぜひ制度を活用しましょう！

さまざまな機能付きのものも
販売されているので
買い換えの際に検討
してみて下さい

家のどこかで火災を感知
すると他の全ての部屋の
火災警報器も作動する
連動型

インターホンや
スマートフォンと
連動して通知する
タイプ

火災警報器のいろいろな機能
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 龍角散 龍角散　龍角散ののどすっきり飴　８８ｇ

2 カンロ カンロ　金のミルクキャンディ　８０ｇ

3 龍角散 龍角散　龍角散ののどすっきり飴１　８８ｇ

4 カンロ カンロ　ノンシュガー珈琲茶館　７２ｇ

5 春日井製菓 春日井製菓　のどにスッキリ　１２５ｇ

6 森永製菓 森永製菓　ミルクキャラメル　袋　８８ｇ

7 ノーベル製菓 ノーベル製菓　ＶＣ－３０００のど飴　９０ｇ

8 カンロ カンロ　ノンシュガー果実のど飴　９０ｇ

9 ユーハ味覚糖 味覚糖　特濃ミルク８．２　８８ｇ

10 カンロ カンロ　ノンシュガースーパーメントールのど飴８０ｇ

11 森永製菓 森永製菓　ハイチュウアソート　８６ｇ

12 松屋製菓 松屋　生沖縄黒飴　１３０ｇ

13 カンロ カンロ　カンロ飴　１４０ｇ

14 春日井製菓 春日井製菓　黒あめ　１３４ｇ

15 ドイツ トローリ　プラネットグミ　７５ｇ

16 ロッテ ロッテ　のど飴　袋　６Ｐ　１０２ｇ

17 カバヤ食品 カバヤ　フルーツのど飴　１８０ｇ

18 不二家 不二家　ミルキー　袋　１０８ｇ

19 明治 明治　果汁グミぶどう　５１ｇ

20 ユーハ味覚糖 味覚糖　塩あずき　１０９ｇ




