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電子書籍『早わかり防災マニュアル2』
日本出版制作センターから好評発売中！
●電子書籍Kindle 版　
●定価：990円（税込）
Amazon で発売中！

非常食検索サイトはこちら
https://center-net.jp/hijyoushoku
・各社の通販サイトへリンク→注文できます

書籍、e-book の販売サイトが出来
ました！どうぞご利用ください。
https://www.center-net.jp/sales

i

防災安全協会、「SDGs・災害食大賞
2023」優秀賞、特別賞決定

防災安全協会は 15 日、日本発の優れた災害食・
非常食を国内外に発信する「SDGs・災害食大賞
2023」の審査会を日本食糧新聞社で開催した。
　今回食のサステナビリティを視野に入れ、
「SDGs 取組部門」を設け、「お米・炭水化物」「缶
詰」「レトルト」「ローリングストック」「健康志向・
アレルギー対応」と合わせ 6部門となった。
　1 次審査を通過した 38 品目を、奥田和子甲南
女子大学名誉教授ら 4 人の審査員が厳正に審査
し、各部門の優秀賞、特別賞を決定。グランプリ

の最優秀賞は 4月 12 日、東京ビッグサイト・東ホール「FABEX東京 2023」内の「お米未来
展 2023」特設ステージで行われる授賞式で発表。同展会期中の 12 ～ 14 日、同協会ブースで
受賞商品を展示する。併せて災害食と SDGs についてのシンポジウムを行う。
　部門別優秀賞・特別賞は次の通り。
　〈SDGs 取組部門〉▽優秀賞＝「災害時のフェーズ対応取組み」ハウス食品G本社、「サスティ
ナブル防災システム」グリーンデザイン＆コンサルティング、「お茶碗がいらないおかゆ」幸
南食糧、「ユニフーズ・6食ローリングストック」非常食研究所
　〈お米・炭水化物部門〉▽優秀賞＝「一汁ご膳（豚汁・けんちん汁）」尾西食品、「米クラン
チ（100g）」昭栄、「個包装オートミール 50g・10 入」岐阜米穀▽奨励賞＝「揖保乃糸防災食」
マルキ
　〈缶詰部門〉▽優秀賞＝「koikeya Long Life Snack」湖池屋、「いわしみそ煮減塩」極洋、「梅
干缶（紀州南高梅）」こまち食品工業▽奨励賞＝「カキの醤油麹煮」南三陸おふくろの味研究
会
　〈レトルト部門〉▽優秀賞＝「Chef’s　Stock 昔なつかしナポリタン」ドウシシャ、「ロン
グライフいわし生姜煮」G7 ジャパンフードサービス、「カレーの王子様シリーズ」エスビー食
品▽奨励賞＝「そのまま ok カレー中辛」三徳屋
　〈ローリングストック部門〉▽優秀賞＝「やさしい献立シリーズ」キユーピー、「やまチョコ・
日消機械工業扱い」大東カカオ、「白がゆ」はくばく▽奨励賞＝「ノザキのサラダチキン」川商フー
ズ
　〈健康志向・アレルギー対応部門〉▽優秀賞＝「災害備蓄用フリーズドライご飯わかめ味」
永谷園、「あずき玄米がゆ」キッスビー健全食、「ほっこりゆば丼」日乃本食産▽奨励賞＝「五
穀玄米ごはん」味きっこう
　〈特別賞〉▽日本食糧新聞社賞＝日清食品▽日本食育学会賞＝メディア・グローブ▽缶詰博
士賞＝黒潮町缶詰製作所▽防災安全協会賞＝非常食研究所▽ SDGs 防災安全協会賞＝日清食品
▽ヤフー SDGs 貢献賞＝マルハニチロ▽ヤフー SDGs 地域貢献賞＝アルファー食品▽防災安全
協会奨励賞＝宮島醤油、エス・アイ・オー・ジャパン

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）

職場で非常食の期限が近くなったから入れ替
えでもらったんだけどお湯入れるだけで食べ
られるご飯で山菜おこわ味。普通の飯よりガ
チで好きな味。とにかくなんか米が甘い感じ。
最高に美味かった。常時あれ食べたい。
@Arrow_STO　さんより
午後 4:29 · 2023 年 4月 6日

私の居住区は統一地方選の後半戦に含まれ
る。現職を落としたいので複数の候補の政策
をチェックしてみた。区の選挙なので子育て
政策はどの候補も出しているが、少しずつ違
いが。ただ、いくらその人の得意分野でもそ
れだけが充実していて、「防災」がちょっと
だけというのはね。防災はいのちの基本。
@cnozomi　さんより
午前 9:03 · 2023 年 4月 10日

静岡市長選結果出たのね
とにかく去年の豪雨災害で、浸水被害と断水
被害の両方を体験した身としては、防災対策
（水害）とリニア推進対応をきちんとできる
はずの人に投票したつもりなので、妥当性あ
ると思う
@tagroupweb　さんより
午後 10:41 · 2023 年 4月 9日

京都市防災センター行ってきました。火災の
避難体験がリアルすぎて煙の中で出口がなか
なか見つけれず結構パニックになった。子供
は怖かったって。私も怖かった。だからこそ
いい勉強になった。
@gokun5y　さんより
午前 10:11 · 2023 年 4月 9日

国連WFP協会、
「WFPウォーク・ザ・ワールド」参加募集
横浜みなとみらいを歩く
　国連WFP協会（安藤宏基会長）は、横浜で 5月に開催するチャリティーウオーキング「WFP
ウォーク・ザ・ワールド」の参加者を募集している。途上国の子どもたちの飢餓問題への認識
を高めるとともに、参加費の一部を寄付（学校給食支援）することを目的としている。参加記
念として大会限定オリジナルキャップがもらえる。
　WFPウォーク・ザ・ワールドは 2005 年にスタートし、19 年には過去最高となる 5003 人の
参加があった。16 回目となる今年はウィズコロナとして 3500 人の参加者を募集、ゲストに元
福岡ソフトバンクホークスの川崎宗則氏を迎える。赤れんが倉庫、港の見える丘公園、横浜ベ
イエリアなど横浜の名所を歩く。
　▽開催日＝ 5月 14 日（日）▽開会式＝午前 9時 30 分▽受け付け・スタート＝受け付け午前
9時、10kmが午前 10 時、5kmが 10 時 30 分▽場所＝横浜みなとみらい地区▽参加費＝大人
1500 円、小学生 500 円▽定員＝ 10km・5km、各 1750 人▽参加申し込み方法＝インターネッ
トが http://i.spoen.net/90984、電話が 0570・039・846 ▽申込締め切り＝ 4月 26 日

（日本食糧新聞社　http://news.nissyoku.co.jp/ より）
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もっと知りたい！【新製品】 非常食検索サイト掲載！【商品紹介】

ＰＯＳデータ★ランキングＰＯＳデータ★ランキング
2023年3月27日～4月2日のベスト202023年3月27日～4月2日のベスト20

富永食品さんま味付
缶詰１4０ｇ

あつあつ中華風カルビ ◆会社名＝㈱武蔵富装
◆価格＝オープン価格
　鮮①カップ１杯の水さえあればいつでもどこでも
すぐあつあつが出来上がり　②火を使わないので安
全　防災用、キャンプ、アウトドアスポーツに最適
　③「賞味 1年、実質 10ヶ月保存可」　④自衛隊
戦闘食、訓練食としての採用品　内容品：中華風カ
ルビ 180ｇ　白飯 200ｇ　フォークスプーン　加
熱剤　エネルギー　760ｋｃａｌ

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

【宇宙日本食】スペース
カレー（ビーフ）

牛乳で飲むココア　
＜チョコボールいちご＞

◆会社名＝森永製菓㈱
◆価格＝ (OP) 
◆発売日 2023年 03月 07日

　「牛乳で飲むココア」シリーズ新アイテム。カル
シウム、鉄、ビタミンDの栄養機能食品 　「チョ
コボール　＜いちご＞」の味わいをイメージし
た、イチゴ風味のココア。1杯（商品 12g ＋牛乳
150ml）でカルシウム、鉄、ビタミンDを 1日の
2分の 1量摂れる。冷たい牛乳にさっと溶ける。

食＠新製品（https://news.nissyoku.co.jp/archives/
news-cat/08）

そうなんです。
高カカオ

スナック

出典：㈱ＫＳＰ－ＰＯＳ「ＫＳＰ－ＰＯＳワイド」
ＫＳＰ－ＰＯＳデータは全国約150社の食品スーパー・約990店舗のＰＯＳ販売実績データです。

◆会社名＝㈱不二家
◆価格＝ (OP)
◆発売日=2023年 03月 21日  

　複数の産地のカカオ豆を独自にブレンドした、カ
カオ 70％の芳醇な高カカオチョコレート。カカオ
豆を低温でじっくりローストすることで、ほどよい
カカオ感を堪能できる。高カカオチョコレート独特
の苦みが苦手な人も、おいしく食べやすい品質。

食＠新製品（https://news.nissyoku.co.jp/archives/
news-cat/08）

◆会社名＝㈱ビー・シー・シー
◆価格＝540 円
　【宇宙日本食】スペースカレー（ビーフ）は
JAXA（宇宙航空研究開発機構 ) が認証するステー
ション（ISS）滞在の宇宙飛行士に供給するために
開発された宇宙食メニューです。JAXAとハウス食
品とで共同開発されたレトルト商品です。「スペー
スカレー」は宇宙ステーションでの長期滞在生活を
考え、カルシウムの吸収を促すビタミンDを増強。
宇宙では味覚が鈍くなるためスパイシーな味付けと
なっております。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

旅するじかん　
＜東京育ちの和の紅茶＞

◆会社名＝日本緑茶センター㈱
◆価格＝518円 (考小売価格、税込み ) 
◆発売日= 2023 年 02月 24日

　新「ティーブティック　旅するじかん日本の旅」
シリーズ。日本人にも外国人にも人気が高い日本の
4つの観光地をイメージしたティーバッグ。それぞ
れの都市のイメージを、お茶の香りと味わいで表現
した。東京都の茶畑で育った茶葉を使用した、ほん
のり甘みのある和の紅茶。 無香料。

食＠新製品（https://news.nissyoku.co.jp/archives/
news-cat/08）

◆会社名＝富永食品㈱
◆価格＝  オープン価格
　厳選したさんまを砂糖と丸大豆醤油で味付けしま
した。
さんまのうまみと甘辛さが白いごはんにも良く合い
ます。
化学調味料を使用せず仕上げた、体に優しいさんま
缶詰です。
手軽においしくDHA・EPA補給。

非常食サイト（https://www.center-net.jp/hijyoushoku）

自転車に乗るとき
ヘルメット着用が義務に
なったけど
災害用じゃダメ？

それぞれの目的に合わせて
作られているので
共用は望ましくありません

もしくは自転車用を
災害時に使ったら
ダメ？

自転車用ヘルメットは
転倒や衝突の際に
頭を保護するように
作られています

また夏も快適に
使えるよう
通風口がついた
タイプもあります

そっかーお金もかかるしかさばるけど
両方あった方が安心なのかな

頭を守るものなで
正しく着用して、適切な
時期に交換を行って下さい

一方、災害用の
ヘルメットは
飛来物や落下物か
らの衝撃から
頭を守るものです

ヘルメットの違い
長期保存のきく食品の
売上げランキングです。
普段から多めに備えて
おくと安心！！

No メーカー 商品名
1 カルビー カルビー　じゃがりこサラダ　５７ｇ

2 カルビー カルビー　ビッグバッグうすしお味　１５２ｇ

3 カルビー カルビー　ポテトチップスうすしお味　６０ｇ

4 カルビー カルビー　かっぱえびせん　７７ｇ

5 カルビー カルビー　堅あげポテトうすしお味　６５ｇ

6 カルビー カルビー　ビッグバッグコンソメパンチ　１５２ｇ

7 カルビー カルビー　ポテトチップスコンソメパンチ　６０ｇ

8 カルビー カルビー　ポテトチップスのりしお　６０ｇ

9 カルビー カルビー　ピザポテト　６０ｇ

10 カルビー カルビー　ピザポテト明太マヨ風味　５７ｇ

11 カルビー カルビー　じゃがりこチーズ　５５ｇ

12 カルビー カルビー　じゃがりこじゃがバター　５５ｇ

13 東ハト 東ハト　キャラメルコーン　７５ｇ

14 カルビー カルビー　堅あげポテトブラックペッパー　６５ｇ

15 カルビー カルビー　ビッグバッグのりしお　１５２ｇ

16 カルビー カルビー　サッポロポテトつぶつぶベジタブル　７２ｇ

17 ヤマザキビスケッ
ト ＹＢＣ　チップスターＬうすしお味　１０５ｇ

18 カネタ・ツーワン カネタ　牛たんシチュー　２００ｇ
19 中村屋 中村屋　東京洋食濃厚チーズクリームシチュー１８０ｇ

20 伊藤ハム 伊藤ハム　大豆ミートの濃厚シチュー　１８０ｇ




